NYUGDIJASKLUBOK ES IDOSEK "ELETET AZ EVEKNEK" ORSZAGOS SZOVETSEGE
Budapest, 1068 Benczur u. 45. Il.  Tel./Fax: 06/1/327-0118
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Sport és szabadidd bizottsag

VERSENYKIIRAS
A nyugdijas klubok és nyugdijasok XI. Orszagos Uszobajnoksagéara

1. Averseny célja:

- versenyzési lehetdség biztositasa uszas sportdgban a nyugdijas szervezetek tagjai részére
- az uszas népszerlsitése a nyugdijas szervezetek tagjai korében

- az egészséges ¢letmod elésegiteése az Uszas altal is

- a nyugdijas szervezetek és nyugdijasok kozotti kapcsolatok tovabbi erdsitése

2. Averseny ideje és helye:

- 2025. majus 15. 10.00 6ratol (beérkezés, regisztracio 09.00 o6ratdl)
- helyszin: Balaton Uszoda Balaton Altalanos Olimpiai Kzpont
Balatonfiizf6, Uszoda 1t 1.
(Megkozelithetd: Fuzfogyartelep, Autobusz palyaudvarrol, 71 - es szamu fout
Fuzfégyartelepi ledgazas, 8 — as fout Litéri leagazas)

3. A verseny rendezdje:
- Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége
- Nyugdijasklubok ,,Eletet az éveknek” Veszprém Megyei Egyesiilete
- Balatonflizf61 Nyugdijas Klubok
Versenybirosag:

- EInok: Téczely Béla Veszprém Varmegyei egyesuleti elnok

- Titkar: Czingler Sandor,

- Tagok: Szalay Karoly, Varga Karolyné, Farkas Sandor
Mez6 Janosné, Szappanos Gyulané

4, A verseny résztvevoi:
A Klubszovetséghez tartozo nyugdijas szervezetek tagjai, nyugdijas klubok tagjai
- A ndk és férfiak eredményei kiilon kertilnek értékelésre
- A 70 éven aluliak és 70 év felettiek eredmenyeit szintén kilon értékelik a rendezék
- Meghivott nyugdijas klubok tagjai

5. A verseny lebonyolitasa:

- a verseny gyorsuszasban, hatuszasban és melluszasban keriill megrendezésre
- minden versenyz0 nyugdijas maga valasztja meg sajat részére az iszdsnemet
- egy versenyz0 tobb szamban is indulhat

- a tav minden Uszasnemben 50 méter (egy medence hossz)

- rajt a medence falatol — nem rajtkérol!!
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10.

11.

Helyezések megéllapitésa:

korcsoportonként, €s uszasnemenként az elért id6 alapjan a nok és férfiak kozott
Averseny dijazésa:

minden indulé emléklapot kap

a versenyszamok I. — I11. helyezettjei érem és oklevéldijazasban részesiilnek

a verseny barmely tavjat teljesito legidésebb versenyzo6 elnyeri Balatonfiizfé varos
kilondijat

Averseny koltségei:

a rendezés (uszoda belépd) csak a versenyzoknek/ érmek, oklevelek, stb.) koltségeit a
rendezok fedezik

a részvétel egyéb koltségei (utazas, felszerelés, stb.) a versenyzoket terhelik

Nevezeés:

frasban Czingler Sandor cimére
(8400 Ajka, Ifjusag u. 1/a. Email: czinglers4d@gmail.com

Jelentkezok adatai: Neév:
Szliletési év hé, nap:
Uszasnem:
Klub neve:

Nevezési hatarido: 2025. majus 12-ig beérkezdleg

Nevezési dij nincs!
Egyéb eldirasok:

az itt nem szabalyozott kérdésekben az Uszoversenyek nemzetkdzi szabalyai érvényesek
esetleges Ovas, panasztétel a célba érkezést kovetd 10 percben beliil tehetd

Részletes program:

unnepélyes megnyito 09.45 o6rakor
a verseny lebonyolitasa 10.00 — 12.00 ora
unnepélyes eredményhirdetés 12.30 ératdl

barati beszélgetés, szerény vendegul latds  12.30 oratol

Budapest, 2025. aprilis 28.

VERSENYRENDEZOSEG



