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Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége kiildottgyiilésének
jegyzékonyve

amely felvételre keriilt a Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége
(orszagos nyilvantartasbeli szama: 01-02-0000094, cégbirosagi bejegyzése: Fovarosi Birosag
94/1989, székhely: 1068 Budapest, Benczur u, 45.) kiildéttgyilésén, melynek

helyszine: 1068 Budapest, Benczur u. 45. IV. emeleti nagyterem
idépontja: 2026. majus 20. napjan 10.30 6rakor

A Nyugdijas Klubok és Idések ,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége
Kiildottgyilésének részvevoi (kiildottek): 1d.: a mellékelt jelenléti ivet

A Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége Kiildottgyiilésén
jelen vannak, mint meghivottak: 1d.: a mellékelt jelenléti ivet

1. napirendi pont

A Nyugdijas Klubok €s Iddsek ,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége kiildottgytilését dr.
Hegyesiné Orsés Eva elndk megnyitja, és tidvozli a jelenléviket, megkdszoni a rendezvényt
eldkészitok munkajat.

Dr. Kocsis Gyula, a Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szdvetsége
elnokhelyettese felszolitja az elnokség altal felkért mandatumvizsgalot, tegyen jelentést.

Szanté Gyorgyné (,Eletet az éveknek” Klubszovetség Onkéntes munkatarsa)
mandatumvizsgalo6 bejelenti, hogy ellendrizte a jelenléti ivet, az alairasok hitelességét. Jelenti,
hogy a Nyugdijas Klubok és Idjsek ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetségének 2026.
marcius 31. napjan 768 klub, ezen beliil 32.502 {6 volt a tagja. Az alapszabaly szerint a
kiildottek szama, a megyében mlikodé klubok szamanak 10%-a, jelen esetben 77 f6.
Hatarozatképes a kiildottgyiilés, ha a kiildottek 50%-a plusz egy f6, azaz legalabb 39 {6
jelen van. Jelenti, hogy a kiildottek koziil 60 f6 képviselteti magat az iilésen, vagyis jelen
van a kiildottek 78 (%) szazaléka.

Dr. Koesis Gyula, a Nyugdijas Klubok és Idések ,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetség
alelnoke javasolja, hogy a kiildottgytlést dr. Hegyesiné Orsés Eva elnok vezesse. A
kiildottgytilés ezutan egyhangu szavazassal 60 igen, 0 nem, 0 tartézkodassal megvalasztja
levezetd elndkének dr. Hegyesiné Orsos Evat.

A levezet6 elnok ismerteti, hogy az iilésen a szavazas kézfeltartassal torténik.



Megallapitja, hogy a Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szdvetsége
kiildottgytilése az Alapszabalyaban meghatarozott modon keriilt 6sszehivésra, az iilés idépontja
el6tt tobb mint 15 nappal kordbban valamennyi jogosult szdméra az alapszabalyban foglaltak
szerint kertilt sor a meghivo és annak mellékletei kikiildésére.

Megallapitja, hogy a Nyugdijas Klubok és Idések ,Eletet az éveknek” Orszagos
Szivetsége kiildottgyiilése az Alapszabaly szerint hatarozatképes.

A Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége kiildottgyiilésének
jegyz8konyvvezetdjének az elndk javasolja Rauh Edit iigyvezet igazgatot. A jelenlevok 60
igen, 0 nem, 0 tartézkodassal, egyhangilag meg is valasztjak. Kéri, hogy kezdje meg a
munkajat.

A Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége kiildottgyiilés
jegyzokonyvét hitelesitd személynek az elnok javasolja Timarné Penczi Ildiké asszonyt és
Medveczki Aranka asszonyt (Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Budapesti
Szervezet képvisel6i). A jelenlevék egyhangilag, 60 igen, 0 nem, 0 tartézkodassal,
egyhangulag meg is valasztjak mindkét hitelesitot.

A levezetd elndk bejelenti, hogy a mandatumvizsgalok, Szanté Gyoérgyné (,.Eletet az
¢éveknek” Orszdgos Szdvetsége onkéntes munkatarsa), Sivi Katalin (,,Eletet az éveknek”
Orszagos Szovetsége Onkéntes munkatirsa) és Duduschné Fazekas Katalin (,Eletet az
¢veknek” Orszagos Szovetsége Onkéntes munkatarsa) az elnokség felkérésére végezték a
munkajukat. Kéri, hogy tisztségiikben erdsitse meg dket a kiildottgytilés.

A jelenlevok egyhangilag, 60 igen, 0 nem, 0 tartézkodassal megerdsitik az elndkség altal
megbizott mandatumvizsgalé bizottsdg tagjait, megvalasztjdk a mandatumvizsgalo
bizottsagot.

Javasolja, hogy a kiildottgyiilés a kovetkezOket valassza meg a szavazatszamlalé bizottsag
tagjainak: Zsambokiné Buday Anniat a bizottsag elndkének (Gy6r-Sopron varmegyei
Szervezet elndke), tagjainak: Novella Istvannét (,,Eletet az éveknek” BAZ varmegye, kiildott),
Miéhr Laszléné (,,Eletet az éveknek ,,Fejér varmegyei kiildott) A jelenlevok egyhangulag 60
igen, 0 nem, 0 tartézkodassal meg valasztjak mind a hdrom szavazatszamlalot.

Alevezetd elndk ismerteti az elé6zetesen meghirdetett, a meghivoban megkiildott napirendi
pontokat (1asd a meghivot). Kéri, hogy akinek egyéb napirendi javaslata van, jelezze.

Egyéb napirendi javaslat nem érkezik. Kéri, hogy kézfeltartdssal szavazzanak azok, akik
elfogadjdk a meghivoban szereplé napirendi pontokat. Szavazas: 60 igen, 0 nem, 0
tartézkodas

Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége 1/2026. (05.20.)
KGY szamu hatarozata
A kiildottgyilés egyhangu szavazassal, 60 igen, 0 ellenszavazat és 0 tartézkodas mellett
elfogadja a napirendi pontokat.



2. napirendi pont

A levezetd elndk jelzi, hogy a Beszamolé a Szivetség 2025. évben végzett szakmai
munkajarél c. napirend eléaddja.

Dr. Hegyesiné Orsés Eva rovid kiegészitést fiiz a kikiildott beszamolohoz. Elmondja, hogy a
Szovetseg a 2025. évben elfogadott munkaterv szerint dolgozott, a kitlizott feladatait
teljesitette. Osszesen 58 klub csatlakozott hozzank. A megsziind klubok ellenére is novekedés
tapasztalhat6. Fontosnak tartja, hogy a beszamolét a klubok is ismerjék meg, aktivan vegyenek
részt az éves munka Osszegzésében. Az Aktiv Magyarorszagért Program keretében végzett
munkdnkat a tdmogat6 nagyra értékelték. Ennek is kdszonhetd, hogy tavaly 50 millio forint
palyazati timogatast nyertiink el. A program ismert programok elterjesztését, ujak kiprobalasat
tette lehetdvé. A sikerek, melyben tagjainknak, a megyei szervezeteknek jelentés szerepiik volt,
megalapozta a 2026. éves tdmogatasunkat.

Kéri, hogy a kiildottek szoljanak hozza a napirendhez.

Hozz4szolas nem volt, ezért szavazisra bocsatja a Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az
éveknek” Orszagos Szovetsége 2025. évr6l szolé beszamoldjat. Kéri, hogy kézfeltartassal
szavazzanak azok, akik elfogadjak a beszdmolot. A szavazas eredménye: 60 igen: 0 nem: 0
tartozkodas

Nyugdijas Klubok és Idések ,,Kletet az éveknek” Orszagos Szovetsége 2/2026. (05.20).
KGY szamu hatarozata
»A Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége kiildottgyiilése
elfogadta a Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszigos Szivetsége 2025.
évi szakmai munkajarol szolé beszamolét.”

3. napirendi pont

A levezetd elndk jelzi, hogy a 2025. év pénziigyi beszamoloja (mérleg, eredmény levezetés,
kozhasznisagi melléklet és kiegészité melléklet) c. napirend eldéaddja a Szovetség elndke.

Dr. Hegyesiné Orsés Eva elnok rovid kiegészitést fiiz a meghivoval kikiildstt pénziigyi
beszamolohoz. Elmondja, hogy a 2025. év pénziigyi teljesitése atgondolt szakmai munkat, a
takarékos gazdalkodast igényelt. A gazdalkodas sok kreativitast, évkozi korrekciot, tobb
munkat, a koltségek optimalizaldsat kivanta. A beszdmolod hataridére bekildésre keriil, a
torvényi kotelezettségiinknek eleget tesziink. .A palyazati tAmogatas Osszege miatt a 2025.
évben kotelezd volt a konyvvizsgalat. Megnyugtatd, hogy a szakértd elismeréssel szolt a
munkénkrol. errdl a kdvetkezd napirend részletesen is szol.

Dr. Hegyesiné Orsés Eva levezetd elnok megkérdezi, van-e kérdés, észrevétel a pénziigyi
beszamolohoz. Eszrevétel nem érkezett, szavazasra bocsatja a Nyugdijas Klubok és Id8sek
,Eletet az éveknek” Orszagos Szdvetsége 2025. évrél sz616 pénziigyi beszamolot. Kéri, hogy
kézfeltartassal szavazzanak azok, akik elfogadjak azt. Szavazds: 60 igen, nem: 0,
tartéozkodas:0.



Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetség 3/2026. (05.20.)
KGY szamu hatarozata
»A Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége kiildottgyiilése
elfogadja a Nyugdijas Klubok és Id6sek ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége 2025.
év pénziigyi beszamolojat (mérleg, eredmény levezetés, kozhaszniisagi melléklet és
kiegészité melléklet).”

4. napirendi pont

Elmondja, hogy a torvény nem teszi kitelezové az egyesiiletiink esetében a konyvvizsgalatot.
Az elmult t6bb mint 20 évben azonban rendszeresen igénybe vettilk a konyvvizsgéalatot. A
Mozgassal-Tudassal az Aktiv Idéskorért 2025 c. palyazat megvaldsitasara a szovetség 50 millid

forintot nyert el. Az Gsszegre tekintette a tdmogatd a tdmogatdi okiratban kotelezdvé tette a
konyvvizsgalatot.

A konyvvizsgald atvizsgalta a palyazati forrasok felhasznalasat és elszamoldsat, valamint a
teljes szovetségi pénziigyi és szamviteli munkat. A Kozgylilésnek elfogadasra javasoljuk a
konyvvizsgaloi jelentést. Amennyiben a Kozgytilés elfogadja, akkor kapjuk meg a végleges,
alairt dokumentumot.

Dr. Hegyesiné Orsés Eva levezetd elndk megkérdezi, van-e kérdés, észrevétel a
konyvvizsgaléi jelentéshez. Kérdés nem volt, igy szavazasra bocsatja a Nyugdijas Klubok és
Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége 2025. évrol sz616 konyvvizsgalati jelentést.
Kéri, hogy kézfeltartassal szavazzanak azok, akik tudomasul veszik azt. Szavazas: 60 igen

»A Nyugdijas Klubok és Idoések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége kiildottgylilése
tudomasul veszi a Nyugdijas Klubok és Id6sek ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége 2025.
¢év penziigyi gazdalkodasardl szolo fiiggetlen konyvvizsgaloi jelentést.

S. napirendi pont

Dr. Hegyesiné Orsés Eva levezetd elnok felkéri Major Karolynét a Felligyeld Bizottsag
elnokét, hogy a 2025. évre vonatkozo beszamoldjat ismertesse szoban is. Major Karolyné a
beszamolo néhany részletét szdban is ismerteti.

Dr. Hegyesiné Orsos Eva levezetd elndk megkdszonte az FB elndkének és a Bizottsagnak a
munkajat.

Kéri a kiildotteket, hogy kérdezzenek. Eszrevétel, kérdés nem érkezett. Szavazéasra bocsétja a
Nyugdijas Klubok és Idések ,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége Feliigyeld
Bizottsaganak jelentését a 2025. év pénziigyi tevékenységérol. Kéri, hogy kézfeltartassal
szavazzanak azok, akik elfogadjak a jelentést. Szavazas: igen: 60 nem:0, tartézkodas: 0.

Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége 4/2026. (05.20.)
szamu KGY hatarozata



»A Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége kiildottgyiilése
elfogadja a Feliigyel6 Bizottsag beszamoléjat a Szovetség 2025. évi pénziigyi
tevékenységérol.”

6.napirendi pont

Dr. Hegyesiné Orsés Eva elnok megkoszoni a megyei szervezetek megkiildott anyagait,
munkaterveit, amit felhasznaltak a 2025. évi munkaterv elkészitéséhez. Megkdszoni dr. Kocsis
Gyula elndk-helyettes, és a bizottsagi elnokok munkajat. Elmondja, hogy a 2026. éves
munkaterv sszeallitdsa kiilondsen nehéz volt az igen sok programelemet tartalmazé pélyazati
program miatt. Ennél nehezebb csak a program fegyelmezett megvaldsitasa lesz. Szeretné az
elndkség nevében koszonetét kifejezni valamennyi megyei vezetének, klubvezetOknek,
klubtagoknak, akik a megvaldsitasban kivaloan helytéallnak.

A levezet6 elndk megkérdezi, kivan-e még valaki szlni. Hozzaszolas nem érkezett. Szavazasra
bocsatja a Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szdvetsége 2026. évi
munkatervét. Kéri, hogy kézfeltartissal szavazzanak azok, akik elfogadjak a dokumentumot.
Szavazas: igen: 60 , nem: 0, tartézkodas: 0.

Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége 5/2026. (05. 20.)
szamu KGY hatarozata
»A Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége kiildottgyiilése
elfogadja a Nyugdijas Klubok és Iddsek ,,Eletet az éveknek” Orszigos Szovetsége 2026.
évi munkatervét.”

7. napirendi pont

Dr. Hegyesiné Orsés Eva elnok rovid kiegészitést fiiz a 2026. évi pénziigyi tervhez, kiemelve,
hogy palyazat utjan 60 milli6 Ft timogatast kaptunk a Mozgassal-Tudéssal az Aktiv Id6skorért
Program 2026 c. program megvalositdsara az Aktiv Magyarorszag Program keretében. A
programnak is koszonhetéen mind a 2024. évben, mind a 2025. évben a szivetség szakmailag
¢és pénziigyileg is jol teljesitett.

A levezetd elnok megkérdezi, kivan-e valaki szdlni. Tovabbi kérdés nem volt.
Dr. Hegyesiné Orsés Eva levezet6 elndk szavazdsra bocsatja a Nyugdijas Klubok és Idések
,»Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége 2026. évi pénziigyi tervét. Kéri, hogy kézfeltartassal

szavazzanak azok, akik elfogadjak a dokumentumot. Szavazas: 60 igen, nem: 0, tartézkodas:
0.

Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége 6/2026. (05.20.)
szami KGY hatarozata
»A Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége kiildottgyiilése
elfogadja a Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szivetsége 2026.
évi koltségvetését.”



8. napirend
dr. Hegyesiné Orsés Eva levezetd elndk elmondja, hogy az elmult id6szak valtozasaihoz vald
alkalmazkodés 1j alapszabalyt igényelt. Felkéri dr. Kocsis Gyula elndkhelyettest, hogy
ismertesse a modositasi javaslatokat, amelyekrdl egy szavazattal dontenek a kiildottek.
Megkdszoni Bozsé Mihalynak és Zsambokiné Buday Annéanak az alapszabaly elkészitéséhez
nyujtott tiamogatasukat.
Dr. Kocsis Gyula réviden ismertette a valtoztatasra vonatkoz6 javaslatot.
Szavazas: Szavazas: 60 igen, nem: 0, tartézkodas: 0.

Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége 7/2026. (05.20.)
szami KGY hatarozata
»A Nyugdijas Klubok és Idések ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége kiildottgyiilése
elfogadja a Nyugdijas Klubok és Id6sek ,,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége
Alapszabalydnak médositasat.

9. napirend

Dr. Hegyesiné Orsés Eva levezetd elnok az egyebek napirend kapcsan rovid tajékoztatast ad
a Szovetség aktudlis feladatairdl, kiilonos tekintettel a 2026. évi pélyazati program
végrehajtasara.

Figyelemmel arra, hogy a kuldottgyiilésen egyéb kérdés nem meriilt fel, a levezetd elnok
megallapitja, hogy az kiildottgy(ilés befejezte munkajat. A kiildottgytilést berekeszti, a
jelenlévok munkéjat megkdszoni.

Jegyzokonyv lezarva: 2026. majus 20. 12h20’ érakor

Budapest, 2026. majus 20.
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