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TAPI Bokréta Nyugdijasklub

Megjelent a 2015. aprilis 19-20-21-én
Balatonfiireden, a Hotel Annabellaban
megrendezendé ,Eletet az éveknek”
Fesztival kiirasa és jelentkezési lapjai,
melyek megtalalhatok
Hirlevelliink 7-8-9-10. oldalan.




A Mobilgondozas az idfseknek, betegeknek kifejlesztett specidlis
srolgditatis,

MOBILGONDOZAS
A rendszer a Sepélyhivobdl és az azt figyeld Tavfellgyeletbdl all,

» Segélyhivoval a hasznaldja jelzést tud killdeni vészhelyzet esetén.
» Tavfellgyelet kbzpontban figyellk a jelzéseket és segltséget killdenek a helyszinre,

Tavfelligyeleti lizemmad - (figyel& szolgaltatds):

Tavfeltiigyeleti Gzemmdadban a riasztdsok egy 24 dras diszpécserkdzpontha futnak be, konkrét
intézkedeési rendszert beinditva, amelynek kiszonhetden azonnal megtdrténnek a sziikséges
|&pések.

Mennyibe keriil ez a bamulatos
késziilék?

8 Nyugdijaskiubok és idések Eletet az
Eveknek” Orszigos Sziwvetségével tortént
egyiittmikddésnek kilszinhetden On most
minddssze, havi

2.900,- Ft/ho-ért*

hozzajuthat a készilékher és élvezrhet
Tavfeliigyeleti l(zemmdd altal kindlt
srolgdltatasok elGmyeit,

[* feltétele 24 hinap eldhzetd] hiségvallalds.)

Towabbi informacdidérnt céglink, a MOHAnet Zrt. 06-1-271-1141-es vezetéhes szdman vagy az
info@felugyelet.eu emailen keresse Szigetvdri Akos, mobllgondozds Ozletdgvezett]

Mi a teenddje ha szeretné biztonsagban élni mindennapjait?

Kildje el Megrendelését a Swhvetség elérhetdségeire (1053 Budapest, Kiraly Pal wtca 20. 1/3.,
06-1-327-0118, nyugszovi@huinternet) s munkatarsunk megke resi Ont!

Megrendeldlap (mobilgondozasi szolgaltatasra)
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25 EV KITUNTETETTJEI

Orszagos Szovetségink 25 éves jubileumi Ginnepségei keretében adomanyozott kitlintetéseket: igy a szeptember 4-én
megtartott Knoll Istvdn Emlékilésen és a Zeneakadémidn oktdber 20-an megtartott jubileumi és egyben Id6sek Vi-
lagnapi rendezvényen. A kitlintetettekre a megyei elnékségek és Orszagos Szévetségiink elndksége tett javaslatot.
Olyan személyek kaptak elismerést, akik hosszabb évek munkdja sordn bizonyitottdk, hogy mindent megtettek az
idésekért, a nyugdijasokért, a kultlra, a k6zosségteremtés érdekében.

Most felsoroljuk a kitiintetettek névsorat, akikre biszkék vagyunk és szamitunk tovabbi tdmogatoé segitséglinkre.

Kitiintetett neve Kitiintetett cime Kitiintetett személy funkcidja
Dudas Istvanné Budapest "Rozsa" Nyugdijasklub 6rokos tagja, tiszteletbeli elndke
Davidovics Laszloné Budapest K6ébanyai Nyugdijasklub vezetdje
Olyis Imréné Békéscsaba Klubvezetd, Orszagos Miivészeti Bizottsag tagja
Herczeg Laszld Varosfold Megyei elndkhelyettes, a Sportbizottsag tagja
Karpatiné Kovacs Zita Pécsvarad Ko6rzeti Egyesilet elndke
Czako Laszldné Vadna Megyei kulturdlis bizottsdg vezet6ije
Barczi Lajosné Harsany "Kéknefelejcs" Egyesiilet vezet6je, versmondd
Markus Andrasné Balastya "Oszi Alkony" Nyugdijasklub vezet&ie
Ulcz Miklos Székesfehérvar Fogyasztovédelmi fellgyel6
Balogh Istvanné Soponya Oszi Napsugéar Nyugdijasklub vezetéje, megyei elndkség tagija
Bauer Karoly Szentgotthard Varosi Nyugdijas Egyesilet EInéke
Egervari Tiborné Janossomorija Balassi Balint Nyugdijasklub vezet6ije
Kalmar Gyulané Hatvan Megyei kulturalis bizottsdg vezetbje és orsz.mliv.biz.tag
Kocsis Imréné Nadudvar Szovetséglink Hajdu-Bihar Megyei elndke
Er6s Miklos Esztergom Esztergom és Kornyéke Erdekvédelmi és Kult.Egy. elnoke
Nagy Jézsefné Pasztd Oszirdzsa Nyugdijasklub vezet§ije
Janossy Gabor Siofok Egyestlleti vezetd
Balla Benjamin Leanyfalu Klubvezetd és Teriletvezetd
Pal Janos Valko Klubvezetd, alapitd tagja a Hagyomany6rz6 Egyesiiletnek
Moré Gaborné Tornyospalca Faluhaz M(ivel6dés Szervezsbje
Balazsiné GGdér Agnes Szolnok VOKE Mlvel6dési Kozpont Igazgatdja
Ifju Gyulané Decs "Gszi Napfény" Nyugdijasklub volt vezetdje
Galambos Anna Veszprém-Gyulafiratot "Bakonyerdd" Nyugdijasklub vezet6je, Pavakor vezetd
P.Vandor Gézané \Veszprém Megyei Egyeslilet elndkségi tagja
Szatmari Balintné Zalaegerszeg Megyei vezet6ségi tag, gazdasagi felelés, klubvezet6
Varga Ferenc Budapest Orszagos Szévetség volt gazdasagi alelndke
Korponai Laszloné Sulysap Orszagos Mlivészeti Bizottsag tagja
Rubina Sandor Székesfehérvar Orszagos Szévetség alelnbke, Fejér megyei elndk
Dedk Jézsefné Budapest Orszagos Szévetség kozponti iroda 6nkéntese
Pirosné Ddczi Gabriella Budapest Orszagos Szovetség ligyvezetd igazgatodija
Mihaly Janos Budapest Orszagos Szovetség elndkhelyettese
Orszagos Mlivészeti Bizottsag | Budapest A Diszoklevelet Krizsan Sandorné kulturalis alelndk vette at
Sipos Imréné Komld Szovetség Baranya megyei elndke, alapitd tag
Pragai Angéla Lajosmizse Szovetség alapité alelndke, Lajosmizsei Oszikék Klub vezet§je
Zsambokiné Buday Anna Vitnyéd Szovetség Gyor-Moson-Sopron megyei elnéke, alapitd tag
Szényi Gaborné Miskolc Szovetség BAZ megyei elndke, Miskolci Borsodviz Klub vezetdje
Bogdan Kalman \Veszprém Szovetség volt Veszprém megyei elndke,

Dr. Kabat Maria Budapest Szovetség volt egészségligyi alelnbke
Renfer Istvan Budapest Michelin-Taurus Nyugdijasklub vezetdje
Markus Sandorné Maglod Szovetség volt alapitd elndkségi tagja, Magldédi Klub volt vezetbije
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KULTURA

HAGYOMANYORZO EGYUTTESEK ES SZOLISTAK IV. ORSZAGOS TALALKOZOJA

Alig két héttel a Knoll Istvan Emlékullés utan Szovetséglink Mlvészeti Bizottsdga szervezésében megrendeztik a
HagyomanyG6rz6 Egyuttesek és Szdlistak IV. Orszagos Talalkozojat. A Taldlkozdéra Szovetségunk 25. évforduldja
alkalmabdl kerilt sor szeptember 17-én és 18-an a Lang Mvel6dési Kézpontban Budapesten. Az els talalkozot
2003-ban rendeztiik. Az idei talalkozon 43 egylttes és szdlista misorat lathattuk, kézel 700 résztvevével. Erde-
mes felsorolni, mely megyékbdl érkeztek a kdozrem(ikodék: Pest, Szolnok, Gy6r, Tolna, Somogy, Hajdu, Fejér,
Veszprém, Szabolcs, Vas, Békés, Heves, valamint az Eléadém(ivészeteket KedvelGk Barati Kore.

A Taldlkozé résztvevdit els6 nap Krizsan Sandorné kulturalis alelndk, masodik nap Szévetségiink elnéke Dr.
Hegyesiné Orsos Eva kdszontotte.

A fellép6 egytttesek és szolistak a mult hagyomanyaibdl meritve sokszinlséglikkel, szép dalokkal és tancokkal
orvendeztették meg a résztvevdket. Mlsoraikban megjelentek a lakodalmi, szlireti hagyomanyok, kiilénb6zé
népszokasokhoz kapcsolddé jatékok, és mas tajegységhez tartozoé dalok.

Csodalatos, a helyi hagyomanyokhoz kapcsolddd ruhak
kavalkadjai elevenedtek meg, amik a régmult hagyoma-
nyait tikrozték. Pl.: Aszdéd galgamenti, Uri, Magldd,
TapidszecsO, Csokonyavisonta, Nagyatad, Kartal, Far-
mos, Szerecseny, Kaba, Derecske, Gyulafiratot, Bata,
Bakonycsernye, Kenyeri — a teljesség igénye nélkdl -.

A szolistak is mélté résztvevGi voltak a taladlkozdnak.
Mlsorukban: betyar dalok, paléc dalok, Komarom me-
gyei dalok, bakonyi dalok és aratasi dalcsokrot hallhat-
tunk.

Szdblni kell azon csoportokrdl is, akik az I. Vilaghaboru
100 éves évforduldja alkalmabol katonadalokkal, jatékos
jelenettel jeleskedtek (Zamoly, Savoly, Derecske).

A kOzOnség tetszését elnyerte és nagy tapssal jutalmazta a Nyiregyhazi Gyertyafény Egyestilet Tanccsoportjat és
a Tamasi Nyugdijasklubbodl érkez6é Gyurica hazaspar szalontanc egyvelegét.

A zslriben helyet foglalé Horvath Magda zsliri elndk és tagjai Takacs Gydrgyné és Molnar Jozsef elismeréssel
szoltak a csoportok felkészllésérdl és ott, ahol szlikséges volt, a kisebb hibakra is felhivtak a figyelmet.

Krizsdn Sandorné megkdszonte a csoportok és szélistdk részvételét és gy értékelte, hogy a nemrég lezajlott
Magyar Dal Napjan is csoportjaink mélté helyet foglalhattak volna el. Kulén megkdszéonte Bodnar Gabor Pest
megyei, Kocsis Imréné Hajdu megyei, Gombas Gaborné Szolnok megyei és Santa Gyula Heves megyei eln6kdk
részvételét, hogy elkisérték csoportjaikat a taldlkozéra.

Ezt kovetden a zslri a jubileumi évforduld alkalmabdl valamennyi egylttesnek és szdlistanak ,Kivalo” kozrem(-
kodéstikért Diszoklevelet adott at.

Csoportjaink és szélistaink ismét bebizonyitottak, hogy felkészilésiik nem volt hidbavalé. A bemutatott misor-
szamaik sikere is ezt tlikrozi. Otletekkel teli gazdag produkcidkat a k6zonség nagy tapssal jutalmazta. A rendez-
vény a ,Szeressiik egymast gyerekek” dalaval ért véget. Krizsan Sandorné alelnék
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Unnep Gyulafiratéton

A gyulafiratéti Bakonyerdd Pavakor, megalakulasanak 40
éves évforduléjat Unnepelte a helyi mivel6dési hazban
2014. aprilis 26-an.

Az  Unnepséget Porga Gyula, Veszprém Varos
polgarmestere nyitotta meg. Koszontétte az alapitd
tagokat és a Varos Emléklapjat nyujtotta at részikre.
Czaun Janos, a varosrész képviselGje méltatd szavai utan
a Pavakor visszaidézte a 40 év munkajat, melyet dalokkal
tett szinessé.

KOszontétte a csoportot Papkeszi Sorstars Népdalkér,
Vagkiralyfa (Szlovakia) Citeras Enekl8csoport €s Bergendy
Ferenc polgarmester. A kdszont6k kozott volt az ,Eletet az
éveknek” Veszprém Megyei Egyestlet elnbke, a Veszprémi
Klubok vezet6je, orszaggydllési képviselék, a Varosi
Mlvel6dési Kozpont igazgatdja, a helyi Mlvel6dési Haz
vezetlje, civil szervezetek, klubok vezet6i.

A szamtalan elismerés és dijak szépen csillognak, de 6k
az egyltténeklés o6romét, egymas megbecsiilését, a

szeretetet tartjak Gsszetartd er6nek. Az ének szeretete, a
teleplilés hagyomanyainak Orzése, az értékteremtés,
aktivitds és kitartas jellemzi a csoportot. Ahogy Tamasi
Aron megfogalmazta: ,Az ember szive mélyén oda
tartozik, ahol szlletett.”

Az egylittes vezet6je, Galambos Anna elmondta, bejartak
Magyarorszagot, eljutottak hatdron tali magyar lakta
terlletekre is. Szlovakidba, Vagkirdlyfara, Burgenland-
Unterwartba, Erdély-Sepsiszentgy6rgyre és igaz baratokra
leltek.

Kdszonjik, akik
megtartasahoz.
Kulon kdszonjuk Czaun Janos képviseld Ur tdmogatasat, a
meglepetéseket.

A hangulatos, vidam és szivet melengetd visszatekintés
vacsoraval, barati beszélgetéssel, nétazassal fejez6dott
be.

tdmogatast adtak rendezvényink
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A 25 éves ,Eletet az éveknek” Szovetséget koszonti

KLUBROL-KLUBRA

a Tapi Bokréta Nyugdijasklub - fotd a cimlapon -

Az ,Eletet az éveknek” Nyugdijasok Orszagos Szdvet-
sége ez évben Unnepli megalakuldsanak 25. évfordulé-
jat. Orszagszerte folynak a megemlékezések ebbdl az
alkalombol. A Szévetséghez tartozé klubok, egyesiile-
tek mas-mas mddon koészontik az évforduldt: ki kultu-
ralis mdlsorral, ki sportrendezvénnyel, ki falltetéssel
allit emléket. A tapi Bokréta Nyugdijasklub ugy
hatadrozott, hogy egy szép viragoskertet alakit ki
kozvetlen a klubhelyiséglink mellett az iskola udvarén,
amit hliségesen gondozunk. A terviink azéta megvaloé-
sult, "beultettlik kiskertiiket a tavasszal" és hliséges
gondoz6i kezek munkaja eredményeként szebbnél
szebb virdgok nyilnak a klub bejarata kérnyékén. Bi-

zunk benne, hogy megemlegetnek benniinket azok,
akik elmennek mellette. Ezzel az iskola kornyékét is
szebbé varazsoltuk és mi magunk is jobban érezzik
magunkat a virdgos kornyezetben. Az évszakonként
valtozd virdgokkal koszontjlik az Gnnepl6 Szévetséget
és valamennyi hozzatartozo6 klub tagsagat.

Takacs Tiborné

A Nyugdjasklubok és Idsek , Eletet az éveknek” Orszdgos
Szévetsége nevében kdszénjik a nem mindennapi ajéndekot
jubileumi évforduldnkra.
Pirosné Déczi Gabriella fészerkesztS, dgyvezetd igazgatd
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Korosi Csoma Sandor Kébanyai Kulturdlis Kozpont Harmat Nyugdijas Klub (Budapest)

Szeretettel kdszontlink ,Matra-Express” fedélzetén Koba-
nya Harmat Nyugdijas Klub ,Barangolds a Matra aljan”
cim( kiranduldson. Ez a nap Klubunk Ujabb torténelmi
kaland-turajanak napja volt. A tarank célpontja hazank o6t
torténelmi vidékének, mesebeli, csodalatos, gyonyorl
tajainak, kulturdlis kincsekben gazdag teleplléseinek
megtekintése, amelyek a magyar és az egyetemes emberi
kultira szempontjabdl is jelentés helyet foglalnak el.
Kitekintettiink a ma valdsagara is, Gyongydsre, mint a
Matra kapujara, a sz0l6 és a bor varoséra és az ,Eurdpai
kozségekre” a falusi tdrizmus altal Gjra felfedezett
gybngyszemekre:  Tari _ Sztupdra, GyOngyOdspatdra,

Matrafureden felkerestiik a Paléc Néprajzi Mizeumot, ahol
lattuk a paldc népviseleti babakat, a paléc falvak haszna-
lati eszkdzeit, a Szent Janos kapolnat és a Kozmany Kila-
tot.

Abasar a Sar-hegy lejt6jén, a Bene-patak volgyében lévo
telepiilés, melynek egyik kiilénlegessége, hogy az alabbi
patakok szelik keresztil: Pongor, Dulinka, Tekeres és Var
patak. A telepllés névaddja Aba Samuel kirdly volt, aki
monostort is alapitott, ahova a Ménf6i csata utan eltemet-
ték. Tisztelettel alltunk Emléktablaja el6tt. A falu kdzpont-
jaban kulonleges emlékmuvet tekintettink meg, amelyet
Szent 1II. Janos Pal papa 1991-es magyarorszagi latogata-

Matrafuredre, Sastéra és Abasarra, majd megcsodaltuk a
kékld Matra rengetegét. A teleplilések legnevezetesebb
miiemléke GyoOngyGspatan a Jesse-oltar, amely Jézus
csaladfajat mutatja be a 11. szazadban épiilt
Kisboldogasszony templomaban. A Tari-Sztupat a boldog-
s4dg és jolét teremtésére, megszilarditdsara épitették és
Oszentsége a Dalai Lama szentelte fel 1992-ben, azoéta is
éjjel nappal forog benne az imamalom, ahol jékivdnsaga-
inkat fogalmazhattuk meg, reméljik valéra valnak. A
Sztupa melletti jellegzetes éplletben megtekintettik
Korosi Csoma Sandor életutjat bemutato allandé kiallitast
és vasaroltunk Indidbdl, Japanbdl, dél-kelet Azsiabdl
szarmazo ajandéktargyakat.

Gyodngy6son a Nandi vendéghdazban paldclevessel és patai
rétessel jutalmaztuk magunkat.

sa alkalmabol emelt a Meg Nem Sziletett Gyermekek
Emlékére. A Sarhegyen termd6 sz6l6kbdl kitiné mindségi
bort allitanak el6, melybdl a nemes penésszel bendtt
pincében jékat iddogaltunk és a pincebeli énekdran ha-
talmasat énekeltlink. A klub lelkileg és szellemileg gazda-
godva, oOromteli ismeretekkel, élményekkel feltoltédve
tértink haza, melyhez nagymértékben hozzajarult, hogy
figyelemmel kisértik a tira minden allomasat, elvettiik
humorunkat és viddmsagunkat, nevettink és nevettet-
tiink masokat is, kerestiik mindennek a j6 oldaladt, a mai
napra pozitivak voltunk, sutba tettliik gondjainkat és vi-
dédman danoldsztunk a buszon egészen hazaig.

Bors Lajosné klubvezets
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Kirandulas és szinhazlatogatas - foté a cimlapon -

Az ajkai Egészségiigyi Nyugdijas Klub tagjai oktdber
5-én 50 fovel Pannonhalmara és Gyé6rbe latogattak. Elsé
allomas Pannonhalman a felljitott Majorsag volt, ahol két
kidllitast tekintettink meg, az Apatsag mdlgyljteményeit
és a Panndnia szOlGskertjét és borkulturdjat. Ezutan a
F6apatsagban 15 perces filmvetitéssel kezd6dott a tarlat-

vezetés, majd megtekintettik a Bazilikat, az altemplo-
mot, a kereng6t és a konyvtarat. Lelkileg feltoltédve
folytattuk utunkat a gy0ri szinhdzba, ahol a Sakk cim(
musicalt néztik meg. KésO este csodalatos élményekkel
tértink haza. Németh Zsuzsanna klubvezetd
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EGER UNNEPEN

A Vakok és Gyengénlatok Heves Megyei Egyesiilete
2014.09.20-an részt vett az Eger Unnepén. Ez a rendez-
vény a civilek felvonuldsdval kezd6détt a Dobd térrdl.
Tagjaink piros egyestleti péloban vonultak fel. A satorban
segédeszkdz bemutatét tartottunk a laték szamara. Bene-
veztink a f6zGversenyre, hogy ,egyszer lakjunk jol” csa-
patunkkal. Egri vérosboros gulyast gazdagon készitettlink.
Sajat satrat allitottunk, lelkes csapatunk nagy izgalommal
készitette a finom gulyast. 3. helyezést sikeriilt elér-
niink, ajandékcsomaggal jutalmaztak.

Orchidea kulturdlis csoportunk a szinpadon lépett fel Egri
népdalok, bordalok cimmel. Az egyestlet kulturdlis cso-
portja kézel 40 éve mlikédik, az Orchidea csoport 3 éve
Ujult meg latassérult tagjaink aktiv részvételével. Rendez-
vényeken, egyéb meghivasokon lépnek fel népdal és
slagerek eléadasaval. Bar a fellépésre nagyon sokat kel-
lett varnunk, de anndl nagyobb izgalommal és sikerrel
Iéptlink fel. Nagyon blszkék vagyunk latassérilt csopor-
tunkra. Gyéngy Sandorné klubvezetd
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A Budapest Kébanya Ujhegyi Nyugdijasklub kirandult

2014. szeptember 27-én egy csoddlatos szép Oszi napon
Kalocsara és Hajosra kirandultunk. Kulén busszal mentink,
amely kdltségét az Onkormanyzattdl kapott palyazati pénz-
b4l tudtuk kifizetni. Idegenvezetdnk is volt, aki Kalocsardl
minden fontos dolgot elmondott. Elsé utunk az Erseki kényv-
tarhoz vezetett, bar ott egy dramszlinet megzavarta a teljes
bemutatast. Majd az 1914-es HOsi Emlékmi{ megtekintése
utan Istvan Kirdly szobrat is megnéztik. Ezt kdvetéen atsé-
taltunk a Paprika Mizeumba és az Erseki Kincstarba. Kiilon
érdekesség volt, hogy ez a két mluzeum egy éplletben van.
Nagyon érdekes volt a filmvetités a paprikalltetéstdl a szi-
retig, az érlelés, a daralas és felhasznalds egész folyamatat
bemutatta. Kalocsa éghajlata nagyon kedvez6 a paprikater-
melésre. A kalocsai paprika nemzetkdzi hirl és erre az ottani

emberek nagyon biiszkék. A kincstarban nagyon értékes
vallasi kincsek voltak. Tobbek kdzott Szent Istvan ereklyék,
Liszt Ferenc portréja, amely 1880-ban késziilt. Szép barokk
butorokat lattunk. Lattunk néhany kalocsai kézi munkat, és
kalocsai mintdval festett edényt is. Sok szépséget lattunk.
Akinek kedve volt, elmehetett sétalni, de lehetett kavézni és
fagyizni. Ezt kovet6en &tbuszoztunk a nem tul tavol 1évd
Hajosra. A pincefalu egy nagyon érdekes hely, ahol egy séta
utén finom ebédel vartak bennlinket. A gulydsleveshez kelt
tésztabdl készilt kifliket kaptunk, és finom borokat kostol-
gattunk. Ebéd utdn még egy nagy sétat tettink. Sok szép
élményben volt résziink. Nagyon jé sikerilt kirdndulds volt.
Egy ilyen kirdnduldas még jobban 6sszehozza a kdzdsséget.
Hazafelé mar énekeltlink, olyan jékedviek voltunk.
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NYUGDIJASOK KIRUCCANASA

Szeptember hiivoés reggelére ébredtiink 24-én
szerdan. Nagy varakozassal tekintettiink a remélt
szép nap elé, hiszen a Gizella Nyugdijas Klub
tagjai mindig nyitottak az Gj élményekre. Régen
késziltink, hogy elldtogassunk a Balaton egyik
legszebb, nemes hagyomanyokkal rendelkezd
varosaba, Keszthelyre. A kirandulasunkat Varga
Jozsefné klubvezetd és Bakos Ferencné szervezte,
készitette el6 nagy gonddal. Csak az id6jaras miatt
volt benniink némi aggodalom, de a busz ablakan
beragyogd napfény ezt is eloszlatta. J6 hangulat-
ban, beszélgetéssel telt az utunk, mik6ézben a
Balaton-felvidék (de-zo6ld, vardzslatos hegy-
volgyeiben gyonyo6rkodtink. Keszthelyre érkezés
utan el8szor a Festetics kastély latnivaldira vol- — —
tunk kivancsiak. Megcsodaltuk a kastély pompajat, a Festetics csalad tudomany és kultura érdekében tett évszazados tevé-
kenységének megmaradt értékeit. Lattuk a Palmahaz egzotikus novényeit, hatalmas agdvékat, kaktuszokat, 6ridsi viragu,
kildonb6zé szinekben pompazd hibiszkuszokat. Kovetkezd érdekes latnivald a Hintokiallitds volt, ami az egykori istallo-
kocsihdzban kapott helyet. Sokféle, a 18-19. szdzadban haszndlatos fogatokat lathattunk. Koévetkezd program a Helikon
Kastélymizeum Uj épuletében a Vadaszati Mlzeum értékes vadaszzsakmanyainak megtekintése volt. A tobb ezres gy(j-
teményben lathattuk tobbek kdzott Széchenyi Zsigmond, Kittenberger Kélman tréfedit is. Ebben az épiiletben kapott helyet a
Torténelmi ModellvasGt Eurdpaban is egyedulallo, 500 nm-es terepasztala. Csak a kis unokak hianyoztak, hogy élvezhessék
Ok is a nagymamival, nagypapaval az életh(, kivilagitott, allomasok és dimbes-dombos tajak kozott futkdrozo aprd szerelvé-
nyeket. A gazdag, latvanyos gyljtemények megtekintését kovetéen varosi sétara indultunk. A Kossuth Lajos utcan végigsé-
taltva, eljutottunk a Magyarok Nagyasszonya templomhoz. A szép, gétikus stilusban épliilt templom épitését 1390-ben
fejezték be. Epittet6je Lackfy Istvan nadornak itt van a nyughelye. A templom belsé falan a feltart gétikus falfestmények ma-
radvanyai lathatok. A templom megtekintése utdn a megbeszélt taldlkozéhelyre igyekeztiink, kdzeledett a visszaindulas id6-
pontja. A sok élménytdl, latnivaldotdl - sok gyaloglastdl - mindenki elfaradt, és csak a latottakra emlékezés, egy-egy kilénle-
ges, szép latnivalé emlegetése hangzott fel imitt-amott az Glések kozott. A faradtsdg ellenére mar egy kovetkezd kirdndulds
lehetésége és ,célpontja” is szoba kerllt. Kis ,csendes pihen6” a buszon és mar ismét hangulatanal volt a nyugdijas csapat.
Egy-két ,nétafa” megadta a hangot és felhangoztak a hol vidém, hol édes-bls néték. Igy hamar eltelt az id6 és megérkeztiink
Veszprémbe. Mar a Nap is lebukni készllt, de utolsé fénysugara még tanuja lehetett az idés nyugdijasok mosolygds bucsuz-
kodésanak. Oriltiink az eltelt szép draknak, az egyittlétnek, az atélt éiményeknek.

Gyenes Imréné, a Gizella Nyugdijas Klub krénikdsa

% %k %k

Pésa Lajos Centenarium Egerben

A kozelmultban Egerben a Bartakovics Béla K6zdsségi Hazban
Pdsa Lajos (Nemesradnét, 1850- Budapest, 1914) koltd, mese-
ird, notaszovegird, lapszerkeszt6 haladlanak 100. évforduldjara
EmlékmUsort rendezett az Eziistido Szabadid6s Egyesiilet. A
Pdsa Emlékév kozel 60 rendezvényt tartalmaz hataron innen és
tal. A Mesekiraly, a szegedi évek utan a févarosban 25 eV|g
szerkesztette Az En UJsagom gyermek hetilapot. 40 év irdi pa-
lyafutdsa alatt sok szdz verset, 50 kotetnyi mesét, 800 noéta-
szOveget irt, amelybdl 400-at megzenésitettek, ennek tobb
mint felét Dankd Pista. A cigdnyzenés ml(isorban a legszebb
Pdsa notak, versek, mesék hangzottak el. A rimaszombatiak
Pdsa-tortdval, az egriek a Mesekirdly Egri rozé 2013-as évjara-
tu borral kinaltak a vendégeket. Flirész Janos elnék
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MEGgHIVO

t“YU »ELETET AZ EVEKNEK” TAI4
GDUJAS AMATOR MUVESZETT EGYUTTESEK ES sSZOLIS
V. BALATONFUREDI FESZTIVALJ

valo részvételre.

2015. aprilis 19-20-21-én (vasarnap-hétfo-kedd)
a Balatonfiiredi Annabella Hotelben (Balatonfiired, Deak F. u. 25.)

Szovetségiink egyik kiemelt rendezvénye a Balatonfiireden megrendezett
.Eletet az éveknek” Fesztival, melyre 2015-ben mar 6tddik alkalommal kerl
sor. Sokan voltak mar eddig is jelen és vannak, akik még nem vettek részt ezen az
élményekben gazdag, vidam, szdérakoztatd rendezvényen. Itt baratsagok szlletnek,
orulink az egyuttlétnek, izgulunk a fellépések sikeréért, a kozonség tapssal koszoni
meg a tehetséges fellép6k misorat. A program ideje alatt lehet6ség nyilik
szlrOvizsgalatokon vald részvételre, kisvonatozasra, hajokazasra a Balatonon,
k6zO0s tancos ismerkedési esten valdé szdérakozasra és mas érdekes fakultativ
programokon valé részvételre

JELENTKEZHETNEK: Kérjuk, hogy a jelentkezést minél el6bb tegyétek
meg, ne varjatok meg a jelentkezési hataridd

1./ szolo enekek (nepdal, nota, operett, sanzon végét, hogy a feldolgozas folyamatos lehessen.

stb.)
2./ vers, préza, mesemondok ) }
3./ hangszeres szélistak, egyittesek NEVEZESI DI1J:

4./ népdalkérok, énekkarok

5./ tanccsoportok (néptanc, moderntanc,
Szalontanc, hagyomanydrz6 tancok, stb.)

6./ szinjatszo korok (jelenetek, kabaré stb.)

,Eletet az éveknek” Klubszévetséghez tartozdk
részére, akik a szallodai szolgaltatast is igénybe
veszik (egy, vagy két éjszakat a Hotelben tolte-

nek):
MUSORIDG: - szblistaknak 1500 Ft/f8
L . - csoportoknak: 2500 Ft/csoport
- egyeni szerepléknél 5 perc,
- csoportoknal 10 perc Mas nyugdijas szervezethez tartozdknak, akik a
, szallodai szolgdltatast is igénybe veszik (egy,
NEVEZES: vagy két éjszakat a Hotelben toéltenek):
A jelentkezéseket 2014. november 30-ig var- - sz6listaknak 2500 Ft/f8
juk a hevezesl lapon, - csoportoknak: 3500 Ft/csoport
mely letdlthetd a www.eletetazeveknek.hu
honlaprol is. Azok a csoportok és szélistak, akik a szallodai

szolgaltatast nem veszik igénybe (nem téltenek

Felhivjuk a figyelmet, hogy a csoportok és a sz6- | a Hotelben éjszakat), azoknak a NEVEZESI Di-
listdk részére kulon-kildon nevezési lapot kell | jA:

kiallitani. L .
- szolistaknak: 3500 Ft/f6

- csoportoknak 4500 Ft/csoport

[Folytatas a 8. oldalon]|
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KEDVEZMENYES SZALLASLEHETOSEG
A BALATONFUREDI HOTEL ANNABELLABAN
AZ V. , ELETET AZ EVENEK” FESZTIVALON

Mind a nevezési dijat, mind a szallodai szolgaltatas dijat a visszaigazolasunkat kovetéen
kell befizetni. Visszaigazolasunkkal egy idében fogjuk megkiildeni a befizetéshez sziiksé-
ges csekket.

A visszaigazolasokat még ez év decemberében minden jelentkez6 kézhez kapja.

Felhivjuk a figyelmeteket, hogy a nevezési és szallodai részvételi dijakat legkésobb 2015. feb-
ruar 20-ig kell majd befizetni.

Azok, akik 2014. december 30-ig befizetik a szallodai részvételi dijat, azok abban a ked-
vezményben részesiilnek, hogy nem kell megfizetniiik a nevezési dijat.

Nagyon szeretnénk, ha minél tébben részt tudnatok venni a Hotel Annabelldaban, hogy egyitt tolt-
hessiink néhany vidam napot, ezért is hirdetjik meg minél hamarabb a programot, hogy a részvételi
dij 6sszegy(jtése ne jelentsen gondot.

Balatonfiiredi Annabella Hotel:

Részvételi dij két éjszakas foglalas esetén:

3 nap/2 éjszaka 17.500,- Ft/f6/2éj kétagyas szobaban
3 nap/2 éjszaka 20.500,- Ft/f6/2¢éj egyagyas szobaban
Potagy engedmény: - 20 % a kétagyas szoba per f6 arabal.

Részvételi dij egy éjszakas foglalas esetén:

2 nap/1 éjszaka 10.900,- Ft/f6/éj kétagyas szobaban
2 nap/1 éjszaka 13.500,- Ft/f6/éj egyagyas szobaban
Potagy engedmény: - 20 % a kétagyas szoba per f6 arabal.

Részvételi dij hdrom éjszakés foglalas esetén:

Kétagyas szobaban 10.900,- Ft/f6/éjszaka
Egyagyas szobaban 13.500,- Ft/f6/éjszaka

A részvételi dij tartalmazza a szallast félpanziéval (bifé reggelivel, blfévacsoraval), uszoda, sza-
una hasznalattal, belépés a szdlloda sajat strandjara, parkold hasznalattal, AFA-t és IFA-t.
Nem tartalmazza a nevezési dijat.

A programban szerepel: Balatonfiired nevezetességeit bemutatd kisvonatozas, sétahajékazas a
Balatonon, sz(ir6 programok, a hotel wellness részlegének hasznalata, zenés, tancos ismerkedési
est, egyéb szérakoztato fakultativ programok.

A programra szeretettel varunk csaladtagokat, kiséroket,
szurkolokat is, ugyanezért az arért.

Jelentkezés és informacio kérheto:

Nyugdijasklubok és Id8sek ,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége
Budapest, 1053 Kiralyi Pal u. 20. I/3. Tel/fax: 06/1/327-0118

nyugszov@hu.inter.net www.eletetazeveknek.hu

[FOLYTATAS A 9. OLDALON|
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Kérjlk, olvashatoan téltse ki!
Bekiildési hataridé: 2014. november 30-ig.
Bekiildési cim: , Eletet az éveknek” Klubszbvetség, Budapest, 1053 Kiralyi Pal u. 20. 1/3.

NEVEZESI LAP

A Balatonfiiredi Annabella Hotelben (Dedk F. u. 25.) megrendezésre kerll6

+ELETET AZ EVEKNEK"”
NYUGDIJAS AMATOR MUVESZETI EGYUTTESEK ES SZOLISTAK
V. BALATONFUREDI FESZTIVALJARA
2015. aprilis 19-20-21. (vasarnap-hétfo-kedd)

CSOPORTOK RESZERE

MUVESZELE CSOPOIT MEVE: ..ottt ettt ettt ettt ettt e te et e et et et et e beebeebe et enee s e ebeebeebeeasensessessensestes s £ beensensennes
QLU o} = I g LA A= SRR
(LT o) = T 1 1 41T .

CSOPOIt VEZEEGTENEK NEVE: ....eiiiiie ettt sttt ettt s et s e st e te s eseete s st ese s beseesensesesseneenessenseseneeneanes .
(0o Yo T g aYZ=V4= o T E=1 o 1 4 =
TIEIONSZAMA: ..ottt ettt ettt et et e et s e e b e aseae et et et et et et e b et eae et e e aene nereeae et eneetenseneeaens
BT CIMIE . ettt ettt et et et et et et e st e s e s besbesbesbeebeebeebeeseeseeebesbeebesbeabesae e s eneestestessestenseareans

,Eletet az éveknek” Klubszévetség tagja: igen - nem (A megfelelSt, kérjuk hlizza ald!)

Y 11T 0 Lo 1 ZE=y4= 1 1 = TP
KISErOK, VENAEGEK SZAM@: ..uiiiiiieeiiiie ettt et a ettt s e s e et e seeseete e e se e esesbene s 2 ebesseseenesseneesensensenes

KtEQOIia MEGNEVEZESE: ......c.oeeeeeeecee ettt ettt ettt et e et e et s be et et et e e et e seeseeses st e etesbeateabestesse st sensen s sbeensensensenesseeseees
MUSOISZAM CIME, SZEIZBJE: .ovviieeieeieeeieete ettt ettt ettt ettt e et e st et e s e eseese st eseese s ese st eseesessenee s ensesesseneaneesenensenn
Betanitdja (Koreografus, Karvezetl, StD.): .ttt sttt e e steste st et e nresreaaeas
KISEret tipUSA (BIOZENE, CD): uiiiieiieeiteeieeeeeeeecte et e e st e s e e e st e s te s s s etebestesbestesbesbesaeesesseeseaseeseeresas s beetesnsensenseneestestesees
Szikséges technika (asztal, szék, CD lejatszd, mikrofon, sth.): ..o

Mlsorszam idGtartama (maximum 10 perc lENEt!II): et .
Szallas igény: szallast kérek: igen  nem (A megfelel6 valaszt, kérjik, hazza ala!)
Szallast .............. . fO részére Kérek: e, (éjszakara)

................ . db egy agyas szobat

................ . db két agyas szobat

.................. db két agyas szobat + potaggyal (3 agyas)
ErKEZES 1AEJE (MAP, OF@) I .eereeieeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeeee e e et eee e e et eeee s ee e e st eeeee et eee e e et ee e e et eeeeeeee e s e seese e e
TAVOZAS IO (NP, OF@) i ittt ettt e et e et e et e et e et eteeteebeebeebeebeeaeesseseesseseeseessesbessn s aeseesseneesesseenseneann
Utazads modja (VONAL, DUSZ, GEPKOCSI):...eoeieeeeeeeceeeeeeeee e s e s e st sttt e eae s s eeestesbesbesbestesbesresresresreeseennenn
e}V o I T <Y
DAtUM: o

alairas

[FOLYTATAS A 10. OLDALON|
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Kérjiik, olvashatdan téltse ki!
Bekiildési hataridé: 2014. november 30-ig.
Beklildési cim: , Eletet az éveknek” Klubszévetség, Budapest, 1053 Kiralyi Pal u. 20. 1/3.

NEVEZESI LAP

A Balatonfiiredi Annabella Hotelben (Dedk F. u. 25.) megrendezésre kerll6

+ELETET AZ EVEKNEK"
NYUGDIJAS AMATOR MUVESZETI EGYUTTESEK ES SZOLISTAK
V. BALATONFUREDI FESZTIVALJARA
2015. aprilis 19-20-21. (vasarnap-hétfo-kedd)

SZOLISTAK RESZERE

7011 =T 4 1<\ VZ <R
[IEY ol TR = La NV e == L 1 F=1 R .
LIt 0 1c74= 1o 1 T= T
=0 g F= T el 1< .

QLU o} =T a LA A= SRR
(LT o} = T 1 1 41T

,Eletet az éveknek” Klubszovetség tagja: igen - nem (A megfeleldt, kérjik htzza ala!)
<] o] Y= g Lo [=Te T=L q=y4= o o = T

KategOria MEGNEVEZESE: ..ottt s ettt et et et e st eseebess e e et et e e ebesseseebe e e st ebessese st eneenessenenneas .
MUSOISZAM CIME, SZEIZBJE: .ovuieeiiieiieeiete ettt sttt ettt s et sttt et et e s e st e s e se et e seeseseeseebesseseese e ese e e seesestensesentens

Mlsorszam idGtartama (Maximum 5 Perc I8N i o e s

Szallas igény:szallast kérek: igen  nem (A megfelel6 valaszt, kérjik, hazza ala!)
Széllast .............. . f6 részére kérek: . éjszakara

................ . db egy agyas szobat

................ . db két agyas szobat

.................. db két agyas szobat + pétaggyal (3 agyas)

ErKEZES IAEJE (MAP, OF@) 1 ereeieeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeee e eee e eeeeeee e et eee et eee e e e ee s ee e e et eeeee et s e ee et eeeeeeeseee e
R oY= LR e [ TR (o T T o T e T = ) ISR
Utazas modja (VONAL, DUSZ, GEPKOCSI):..ccuiiicieiteeeeiteeecteete ettt et et et e st e teste st e ssesbesbesbestesteessensaneessens
EQYED KEIES: ...ttt sttt sttt s e a e st e R e st et et R e R R e Re R e st e Rt R e R e Rt Re e e ReeRe et eRe et et et nre s erennenn

alairas
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Hotel Solar NyereményjatéRunk,
Nagyatdd gylztesei

Illyés Gyorgyi Budapest

Lanyi Gyulané Szeged

Lakatos Miklds Zalaszentbalazs
Veress Janos Budapest
Szabd Lajosné Marcali

Toth Zoltanné Budapest
Herédi Ferenc Dombovar

Engedje, hogy Nagyatdd Ont is elvardzsolja!

Tél a Solarban

Szallas svédasztalos félpanzids ellatassal
Ajandék fiirdobelépovel
5.900 Ft/f6/éj + IFA (minimum 2 éj esetén)

%k %k %k

v Ve
0 ura
5 éjszaka svédasztalos félpanzios ellatassal
AJANDEK gyogykuaraval
(A gyogykura napi flirdobelép6t és 18 gyogykezelést tartalmaz.)

29.500 Ft/fo + IFA

IFA: 400 Ft/f6/éj (18 év felett fizetend6). Egyagyas felar: 2.000 Ft/éj
A fenti ajanlataink 2015. februar 28-ig érvényesek (kivétel a kiemelt idészakok).

Hotel Solar Nagyatid

JELENTKEZES ES INFORMACIO KERES:

Nyugdijasklubok és Idések , Eletet az éveknek” Orszagos Szdvetsége
Budapest, 1053 Kiralyi Pal u 20. I/3. Tel/fax: 06/1/327-0118
Email: nyugszov@hu.inter.net




Ingyenes sziirések,
kedvezrményes szallaslehetoségek,

gyogyfiirdok, karacsonyi vasar,
alternativ gyogymddok, tanacsadas,
egész nap szinvonalas miisorok

Nyugdijas Expo &
2014. december 5-6. _

Hianypotla kidllitas, tartalmas kikapcsol C

Akiallitasrs a bolepdjooyek oktabor 1-jat6l mogyd--

sirolhatak IBudapest A1, Szobranc kiz & Talefan;

[04-=1] 210-8345) vagy megrendellets E-rnﬂiLE_ri

1 faszthouse@leszthouse.bu g2 3 nyugeijaskius S8

bakbarn alivélzlheq kedvesreyes 500 forintért,
a helyszinen pedig 400 forintért.

www.nyugdijasexpo.hu

SZERETETTEL
VARJUK!

decem h
csarnok | H_4 |
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Jelentds kockazatokat rejthet egy uGjfajta online atutalasi szolgaltatas

~Nemrégiben Magyarorszagon is elérhetévé valt egy
olyan Uj online atutalasi szolgaltatas, amelynél a fize-
téshez a fogyasztonak at kell adnia internetbanki azo-
nositoit egy harmadik fél szolgdltatonak. A jegybank
és a fogyasztovédelmi hatdsag szerint ilyen esetekben
jelent6s lehet az Ugyféladatokkal val6 visszaélés koc-
kazata.

A Magyar Nemzeti Bank (MNB) a Nemzeti Fogyaszto-
védelmi Hatdsaggal (NFH) egylttm(ikédve a fogyasz-
toi tudatossag és a fogyasztoi jogok védelme érdeké-
ben hivija fel a figyelmet egy nemrég megjelent,
webaruhazakban hasznalhaté fizetési szolgaltatassal
kapcsolatos kockazatra.

Az U(jfajta online atutalasi szolgaltatas az internetes
bankolashoz kétédik ugyan, azonban magat a szolgal-
tatdst nem az tgyfél szamlavezetdje, hanem egy attdl
- és a keresked6tol is — eltér6 harmadik fél szolgalta-
té nydjtja.

Utdbbi (példaul webaruhazban torténd fizetésnél) az
agyfél internetbanki belépési azonositoit elkérve, és
azt felhasznalva, a fogyaszté nevében ad fizetési
megbizast annak bankszamlaja terhére.

A rendszer a vasarlot, aki az Uj online atutalas fizetési
modot valasztja, automatikusan atiranyitja egy online
fizetési fellletre, ahol az Uigyfélnek az internetes
bankolashoz hasznalt belépési adatait kell meg-
adnia, valamint az atutalast egy egyszeri azono-
sito, fizetést jovahagyo6 koddal kell engedélyez-
nie. Ténylegesen tehat a netbankjat hasznalja,
de nem a szamlavezet6je, hanem a harmadik fél
szolgaltaté fizetési feliiletén keresztiil.

Az Gjfajta szolgaltatas jelentos biztonsagi koc-
kazatot jelenthet a fogyasztok szamara, mivel 6k
harmadik személynek engedik at a bankszamlajuk
feletti rendelkezést, és az ehhez sziikséges egyedi
azonositd adatokat. A biztonsagi kockazatbdél (fo-
gyaszté hozzaférési, hitelesitési adatainak megadasa)
fakado érdeksérelem valds, a fogyasztok anyagi
érdekeit is veszélyeztet6 probléma.

Ugyféladatokkal térténd visszaélés, azok jogo-
sulatlan megszerzése révén kartéritéstol is eleshet
a fogyasztd. A banki oldalnak és az tgyfélnek ugyanis
nincs lehetésége minden esetben bizonyitani, hogy a
harmadik fél kozbeiktatdsa soran az adatatvitel fo-
lyamataban melyik fél hibajabdl, felkészliletlensége

folytédn vagy aktiv kozrem(ikédése révén tortént adat-
szivargas. Azaltal, hogy az iigyfél atengedi
internetbanki titkos kédjait harmadik személynek,
megsértheti a bankok titokmegosztas tiltasara
vonatkozo biztonsagi kovetelményét is.

Amennyiben online atutalasi szolgaltatdé a kommuni-
natkozé TUV tandsitvany szdvegezést tiintet fel,
az alkalmas lehet a fogyaszt6k megtévesztésére,
mivel Ugy tlnhet, hogy a szolgaltaté egy fokozott, a
pénziigyi intézményekre kiterjedd felligyelet alatt all.

A harmadik fél szolgaltaté tevékenysége azon-
ban jelenleg nem sorolhaté a pénzforgalmi szol-
galtatasok korébe, igy az MNB altal fogyaszto-
védelmi szempontbél sem feliigyelt tevékeny-
ség. Az NFH rendelkezik altalanos hataskorrel
(panaszkezelés, ligyfélszolgalat stb.) ezen tevé-
kenységet illetéen, azonban az esetleges karok
miatti igények kizarélag birosagi Gton érvénye-
sithetéek.

Az online atutaladsi szolgaltatds igénybevételét meg-
el6zéen az iigyfélnek érdemes tajékozodnia arrol
is, hogy a fizetés sikertelensége esetén milyen mo-
don tudja érvényesiteni fogyasztovédelmi jogait.
El6fordulhat ugyanis, hogy az online atutalasi szolgal-
tatdst nyujté harmadik fél szolgdltatd telefonos Uigy-
félszolgalatéan csak angolul vagy németll lesz lehets-
sége panaszt tenni. Az sem kizart, hogy a szolgaltat6
Altaldnos Uzleti Feltételei kizdrjdk a felelésséget a
fizetés sikertelensége esetén, és barmikor azonnali
felmondasra is lehetéséget adnak szamara.

A pénzforgalmi szolgaltatdsok nyujtasat szabalyozo
eurdpai unids jogszabaly jelenleg folyamatban |évd
felllvizsgalata soran varhatdéan egyértelm(i szabalyok
Iépnek majd hatalyba a harmadik fél szolgaltatok altal
nyUjtott fizetési szolgaltatasokra vonatkozdan is. A
késGbbiekben ennek nyoman modosulé hazai szaba-
lyozassal lehetévé valik a szolgaltatassal kapcsolatban
felmerlld biztonsagi és fogyasztévédelmi problémak
kikliszobolése és igy a szolgaltatas hasznalata soran
felmerlld kockazatok csOkkentése. A fenti szolgalta-
tasra vonatkozd szabalyozas megalkotasaig azonban
az Ugyfeleknek fokozott figyelemmel kell eljarniuk a
szolgaltatas igénybe vétele soran.”

Ulcz Miklés
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SZURETI MULATSAG PETEN

A Péti Nyugdijas Klub szervezésében immaron masodik
alkalommal az Ur 2014. esztendejében Féldanya havénak
27. napjan, szombaton 3 érakor kezdetét vette Pétfiirdon a
szUreti mulatsag Unnepsége. Klubvezeténk Borbandi
Ambrusné mar augusztus végén elkezdte szervezni a szl-
reti felvonulast, ahol nem csak pétfurdéi felvonuldk voltak,
hanem jottek Berhidardl és Varpalotardl is. A nagykdzség
féterén a Szent Istvan téren kezd6dott a mulatozas, ahon-
nan mar notaszoéval, tanccal mentek a felvonuldk. Polgar-
mester asszonyunk akarcsak a sok-sok nézel6dd, végig ki-
sérte a menetet egészen a Kozbosségi Hazig. Volt tango-
harmonikas, aki a zenét szolgaltatta a tdnchoz és az ének-
léshez, de voltak ijaszok, mazsorettek, lovasok,
barantasok, néptancosok. NGi klubtagjaink magyar és nép-
tancos ruhdakba 6ltdzve kindltdk az altaluk sltott pogacsat.

Az utcan a felvonuldkat finom borral kinaltak a kertbarat
mulatsagokrol minden megalléhelyen, ahol klubunk Muskatli Néptanc csoportja nagy sikert aratva ropta a tancot. Az asszo-
nyok soprist, a férfiak verbunkost tancoltak, de a kanasztancot mindeki jarta. A felvonuldson a birdt és a birdnét hinto vitte.
A szlreti mulatozdk este hat 6rara értek a k6zosségi hazhoz, ahol kezdetét vette a bali mulatsag, amit a bird és biréné tanca
nyitott meg. A fergeteges buli éjfélig tartott, mindannyian nagyon jol éreztiik magunkat. Reméljik jovore is sikertl folytatni a
hagyomanyt!

kor tagjai. A kisbird kidobolta az eseményt és beszélt a régi szlreti
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MASODSZOR A ZEMPLEN HEGYEI KOzZOTT

2014. augusztus 13-14-15-én a nagykorosi Arany Janos
Nyugdijasklub szervezésében 52 f§ indult el a varva vart
kiranduladsra. Evente 3 napot toltink Magyarorszag
csoddlatos tdjainak megismerésével. Az 6szeszokott térsasag
a busz elinduldsa utan viddman énekelgetett. Jokedvik egész
id6 alatt megmaradt. Megtekintettik Mez6kdévesd Hadas
varosrészét a tdjhdzzal egyltt. Szerecsen varosdban a
Rakoczi varat, a kidllitott képeslap gyljteménnyel.
Bodrogkeresztiron a régi idék motorkerékparjait, Monokon a
Monaky Varkastélyt és a Kossuth Emlékhazat. A perei
Aranyhordd Panzidoban este jo étvaggyal fogyasztottuk a

kilatas terilt elénk, majd a vizsolyi Reformatus Templomban
a vizsolyi biblia térténetét hallhattuk meg idegenvezetdnktdl.
Megtudtuk, hogy a biblia sulya 6 kg. Telkibanyahoz kozeli
erdében felfedeztik Matyas kirdly kutjat, izletes jéghideg
vizével, amely felett még nem latogathatd jégbarlang van.
Erdélyi Marika klubvezet6nk elszavalta Vo6résmarty Mihaly
altal irt ,Szép Ilonka” cim( versét, mivel itt talaltuk Szép
Ilonka sirjat is. Harmadik nap a felljitott edelényi
kastélyszigeten sétdltunk és megnéztilk a kastélyt, amely
felejthetetlen latvanyt nydjtott. A vidam tarsasag mar a jovo
kirdnduldsra gondolva ugy ko&szont el egymastédl: egy év

specialitasukat az  ,Aranyhordé  talat”. Masnap a | mulva ismét kirandulunk. Erdélyi Janosné

Boldogkdvaralja varahoz gyalogoltunk fel, ahonnan gyonyéri

% %k %k

A faradhatatlan ,,Szépkoraak”

Oktdber elseje az Idések Vilagnapja. Unnepeljiik azokat, akik sok-
sok élettapasztalattal rendelkeznek, sok mindent megéltek. Utnak
inditottak gyerekeiket, az unokak, dédunokak korlli teendékben
pedig igény szerint napjainkban is szivesen besegitenek. Tettre
készek a kozdsségi munkdban, példat dllitva a fiatalabb generacio-
nak. A Korosladanyi ,,Oszikék” Nyugdijas Klub évek ota szep-
tember utols6 szombatjara hivta Ossze a barati klubokat a
korosladanyi Dr. Asztalos Miklds Mivel6dési Hazba. A tobb mint 200
fés rendezvény résztveveit varosunk polgarmestere, Kardos Karoly
koszontotte, a szérakoztatd mlisort az okanyi polgarmester, Fekete
Zoltan és zenekara szolgaltatta. A finom ebédet az iskola konyhajan
készitették, sajat klubtagjaink szolgaltak fel, amit eziton is nagyon
koszonunk. A talpaldvalét allando zenésziink, nyugdijas tarsunk,
Petnehazi Géza szolgaltatta.

~Ha lud, legyen kovér” jelszoval egy hét mulva, oktéber 3-an megis-
mételtik. } j
Ekkor kerllt ugyanis megrendezésre az ,Eletet az éveknek” Békés Megyei Nyugdijas Egyesiiletek Szévetsége és az Eszak-
Békés Megyei Nyugdijas Szervezetek Egyesiilete altal megrendezett megyei Idések Vilagnapja, ahol szintén az ,Oszikék”
voltak a hazigazdak. A 19 teleplilés 26 tagszervezetét ismét varosunk polgarmestere koszontétte. Ezt kévetéen 37 nyugdijas tarsunk
kapott elismeré oklevelet az ,Eletet az éveknek” 25 éves jubileuma alkalmabdl, amit Pasek Mihalyné, a Szbvetség és Turbucz Gyulané,
az Egyesulet eln6ke adott at. A kdzel 200 f6s vendégsereg szorakoztatasardl Aradczky Laszlé mivész ur gondoskodott. Az ebédet
Szeghalomrol, a Hidi panzidbdl szdllitottdk, a felszolgalast - a mar gyakorlott - klubtagjaink végezték. A talpaldvaldt is allandd zené-
sziink biztositotta, hiszen a fellépé mlvészurat idézve:"Nem csak a huszéveseké a vilag”. Mindkét rendezvény a NEA, az dnkormany-
zat, a pozitivan hozzaall6 vallalkozok és az ,Oszikék” tagjainak tdmogatasaval és azok sok munkajaval johetett létre. Ez(ton is k6sz6-
nettinket fejezzuk ki mindazoknak, akik valamilyen szinten hozzédjarultak rendezvényeink sikeréhez, elismerik és tdmogatjak munkan-
kat. Turbucz Gyulané
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RICHTER GEDEON

Egészségvaros - egyéni felelosség és kozos ligy

33 millio forintos tamogatas lakossagi 6sszefogassal a kérhazaknak

A Richter Gedeon Nyrt. jotékonysagi akcidval 6sszeko-
tott orszagos szlrokampanya, a Richter Egészségva-
ros Program hatodik éve arra biztatja a hazai lakossa-
got, hogy minél tobben tegyenek sajat egészséglk
meglrzése, fenntartdsa érdekében. Idén hét varos-
ban, mintegy haromszaz egészségligyi szakember
segitségével tobb ezren tudtak meg tobbet egészségi
allapotukrél. A rendezvényekre latogatdk részvételik-
kel a helyi korhazakat is tdmogattak, hiszen minden
aktivitas a kérhazak eszkozallomanyanak fejlesztését
szolgalo kétmillié forintos Richter alapadomany néve-
léséhez is hozzajarult. Idén az eddigi legmagasabb
Osszeg, 33.294.700 forint gyllt 6ssze a programban
résztvevé koérhazaknak, amellyel a Richter Gedeon
Nyrt. az intézmények fejlesztését, valamint a szliksé-
ges orvostechnoldgiai eszk6zok beszerzését tamogat-
ta.

A programsorozat torténetében az eddigi legkiemel-
ked6bb részvétel altal elért Osszeget, a 7.433.900
forintos adomanyt Mohacson adtak at. ,Régdta cé-
lunk, hogy a gydgyitas mellett nagy hangsulyt fektes-
siink a megel6zésre is. FelelGsséget érezve a régio és
a varos lakossagaért, kételességiinknek érezziik a
fejlesztést. Az adomanybdl az Intenziv Osztaly szama-
ra egy lélegeztetégép megvasarlasa a cél.” - mondta
Dr. Csizmadia Csaba, a Mohacsi Kérhaz féigazgatd
féorvosa, aki a szliréprogrammal kapcsolatban ki-
emelte: a statisztikai adatok egyértelm(ien igazoljak a
rendezvény létjogosultsagat.

A Richter Egészségvaros keretében elérhet6 szlirések
a megbetegedési és haladlozasi statisztikdkat vezetd
betegségekre kinalnak megel6zési lehet6séget, hiszen
az idejében felfedezett betegségek jo eséllyel gyo-
gyithatdk. Prosztata (PSA) szliréssel, csonts(r(iség-
méréssel, koleszterin- és vérnyomasméréssel, sziv- és
érrendszeri rizikdbecsléssel és kiilonb6z6 tanacsada-
sokkal igyekeztek a szakemberek kisz(irni az esetle-
ges megbetegedéseket. A kezdeményezés egyedulallo
lehet6séget kindlt minden résztvevének, hiszen a
varoslakdk ingyenesen, régdta halogatott vagy éppen
nehezen hozzaférhetd egészségligyi szliréseken ve-
hettek részt. Sokan megértették ennek a jelentésé-
gét, tobb mint 12.000 sz(irést végeztek el idén a
szakemberek és mintegy 3.000 esetben, azaz a bete-
gek egynegyedénél mértek figyelmezteté értéket. A
kiszlrt betegek azonnali tanacsadas keretében a helyi
szakemberektdl kozvetlenil tdjékozodhattak a szlk-
séges tovabbi |épésekrdl és teendOkrol.

Az Egészségvaros fovédnoke, Rudolf Péter és utazd
nagykovetei: Béres Alexandra, Katus Attila, Jaksity
Kata, Radvanyi Dorottya, Krizsé Szilvia és Racz Zsu-
zsa az év folyaman az orszag kllonb6z6 pontjain -
Dunaujvarosban, Mohacson, Békéscsaban, Eszter-
gomban, Papan, Oroshazan és Budapesten - hivtak
fel a lakossag figyelmét az egészségmeglrzés és a

betegségmegelbzés jelent6ségére. ,,Ez a rendezvény-
sorozat remek Osszekapcsoldsa egyén és kozb6sség
érdekének. J6 érzés, hogy hasznos dologban veszek
részt, ugyanakkor van valami ijeszt6 az adatokban,
miszerint az év soran az dsszesen koézel hetvenezer
szlirésen atesett résztvevd tébb mint 20 szazalékanal
komoly gondot talaltak. Megfogalmazddott bennem:
hogy ahogy mi éliink, az nem tesz jot az ember egés-
zségének.” - nyilatkozta Rudolf Péter, utalva az
egyéni felelésség fontossagara, az életmadd és a kiala-
kuld betegségek kozotti 6sszefliggésekre. Az Egész-
ségvaros nagykovetei beszélgetésekkel, el6adasokkal,
tanacsadasokkal, tornaval, személyes példaik, javas-
lataik megosztasaval kivantak segiteni a lakosokat a
kiegyensulyozott, harmonikus életvitel megtalalasa-
ban.

Az Egészségvaros programsorozat keretében eddig 40
helyszinen, 40 kérhaz 6sszesen 173 millio forint ta-
mogatast kapott a Richtertdl. ,A Richter Egészségva-
ros elmult hat évének eredményei azt mutatjak, hogy
az orszag minden tajan driasi lakossagi igény mutat-
kozott a szlirésekre, tandcsadasokra, az egészséges
életmdd kialakitasaban valé segité iranymutatasra. Az
Egészségvarosnak kbszénhetbéen tobb ezer esetben
hivtuk fel a lakossag figyelmét tovabbi szakorvosi
ellatas sziikségességére. Az életmdd legalabb 40 sza-
zalékban befolyasolja az egészséges életkilatasokat,
ezért nem lehet eléggé hangsulyozni az egyéni fele-
I6sséget az egészségmeglbrzésben.” - foglalta Gssze
az Egészségvaros fobb célkit(izéseit Beke Zsuzsa, a
Richter Gedeon Nyrt. PR vezetGje. A visszajelzések és
az adomanyok nagysaga jol példazza mennyire fontos
és kOz06s ligy az egészségmegObrzés. A Richter Egész-
ségvaros program ezt kivanja tudatositani a résztve-
vOkben hiteles tajékoztatassal, gyakorlati utmutatas-
sal és tanacsadassal.

Idén lezarult a program, de majustdl Ujabb varosokba
latogat a csaladi és egészségligyi rendezvénysorozat.




Angyal(féld)i karacsony

A XIIL. keriileti Onkormdnyzat Tdések Klubjai és a INyugdijasklubok és Tdd-
sek . Eletet az éveknek” Orszdgos
Szivetség

kdzds kardcsonyi

késziilédésre hivja az idéseket.

A rendezvény iddpontja:
2014, november 17-én 10 drdtal 17 érdig
2014, november 18-dn 10 érdtal 17 drdig

A rendezvény helyszine:

Jézsef Attila Mdvelddési Kazpont

(1131 Budapest, Jazsef Attila tér 4.)

Megkdzelithetd: a Dedk tértdl, vagy a Nyugati pdlyaudvartdl az M3-as metrd-
val a Gydngydsi dti megdlldig, ennan a 105-6s autdbusszal 2 megdlld, majd pdr
perc séta.

Az unnepi késziilodés keretében fellépnek az .Eletet az éveknek” mivészeti
csoportjai, a kerilet tehetséges, amatdr mlvészei. A rendezvényen, mindamny-
nyiunk dramére,

november 17-én 14.00 drai kezdettel fellép Seltész Rezsd énekes.

Az eldtérben mindenki kedvére vilogathat a kardesonyi ajandékok kozott is.
Aki itt vasdrol jo meg a kardcsonyi ajdndékait, kedvezményekre szdmithat,

A reszvetel ingyenes!

Kérjik, hogy részvételi szandékotokat jelezzétek az info@onkonet.hu e-mail
cimen, vagy a 06/1/887-3843-as telefonszdmon.

A fellépd mivészeti csoportokat a Szdvetség kulturdlis alelngke, Krizsdn
Sdndorné kéri fel.



