Eletet az éveknek

Nyugdijasklubbok és Id6sek ,Eletet az Eveknek” Orszagos Szévetsége Hirlevele

2019. oktdober

Kedves Klubtagok!

Az elmult hetekben tobb megyei szervezetiinkben Idések Vilag-
napjan koszontotték az idéseket és egyben a megalakuldsanak 30.
évforduléjat tinnepld ,Eletet az éveknek” Orszagos Szdvetséget.
Békés megyei szervezetiink Ujkigydsra hivta meg a tagjait. Koszo-
ném a meghivast, igazan 6rommel vettem részt a jol szervezett ren-
dezvényen, ahol, mintegy 250 tagunk, tobb telepiilés polgdrmeste-
re, képviseldk, tars-idGsszervezetek képviselGi vettek részt. Kilon
O0rom volt, hogy a megyei szervezet két korabbi elndke is jelen volt.
Gratulalok Zalai Jozsefné megyei elnéknek a szép linnepségért.

Hagyomanyosan a debreceni Megyehaza diszterme adott otthon
Hajdu-Bihar megyei szervezetlink Gnnepségének. Bulcsu Laszld, a
Hajdu-Bihar megyei Onkormanyzat alelndke kdszontotte az id8se-
ket. Kocsis Imréné megyei elndkiink hagyomanyt teremtett azzal is,
hogy itt kdszontik az 50. hazassagi évforduldjukat tinnepld parokat.
Koszonjiik, Marika a munkadat.

Jasz-Nagykun-Szolnok megyei szervezetiink innepségén 17 te-
leplilés és Szolnok varos nyugdijas klubjai és egyesiletei, mintegy
160-an vettek részt. Az innepséget megtisztelte a jelenlétével dr.

(folytatds a 3. oldalon)

A miskolci Mosolyorszdaga Kulturdlis Egyesiilet fellépdi és Hegyesiné
Orsés Eva,a Szbvetség elnéke Sdnta Gyuldval, a Szévetség Heves
megyei elnékével, az Egri Fesztivdl tdrsszervezdjével

A tartalombdl: Karacsonyvaré koncert
e Meghivo a X. balatonfiiredi fesztivalra

® GyOrsagi jubileum e Orszagos mese-
mondadverseny e IdGsek Vilagnapja utan

Juhasz Gyula: November

Nem is bucsuzott, elment szotalan,
Az ifjusagom, ime, odavan.

Nem is tudtam, hogy 6 valaha volt,
Hisz mindig burdl és gondrél dalolt.

Nem is szerettem fanyar Uj borat,
Asszonytalan és pénztelen sorat.

Nem is sirattam el, csak csondesen
Elbamulok az eltlint éveken:

Es ma sir, zUg, bug, zendiil az avar:
Holt ifjusagom most élni akar!

a4
Az egri fesztivdl sziinetében a Heves megyei telepliilések polgdrmes-
tereivel, a megyei , Eletet az éveknek” elnékével, elnokségi tagjdval
és Szovetségiink elndke

ELETEwyungag Szovetkezet

Szeretne nyugdijasként munkat vallalni?

hasznos tevékenységet szervezziink, amellyel ki tudjak egésziteni nyugdijukat.

- Akarmennyit is keres, nem vesziti el a nyugdijat

Szeretné hasznosan tolteni idejét és kiegésziteni a nyugdijat?
Tettre késznek, aktivnak érzi magat? Dolgozzon On is nyugdijasként!

Nyugdijas Sz6vetkezetiink f6 célja, hogy a nyugdijas, de fitt, aktiv, tettre kész holgyeknek és uraknak

Oregségi nyugdij melletti, Nyugdijas Szévetkezeten keresztiil térténd munkavallalasnak szamos elénye van:

- Kedvezményesen adozik: bruttd bérét csak 15% SzJA terheli, bérébdl egyéb levonds nem torténik
- Visszafoglalkoztatas keretében Onnek lehet8sége nyilik korabbi munkahelyére, kedvezményes feltételekkel visszatérni

Rugalmas munkahelyek,
ahol On donti el,

hogy mikor és mennyit

szeretne dolgozni!

Segitiink megtalalni az Onnek
legmegfelel6bb munkakort!
Hivjon, vagy regisztraljon
honlapunkon!

2000 Szentendre, Petdfi u. 1.
+36-70-605 9415
info@nyugdijas-szov.hu
www.nyugdijas-szov.hu
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Eletet az Eveknek

Kedves Klubtagok!

(folytatds az 1. oldalrdl)

Kallai Maria orszaggytilési
képvisel6, Szalay Ferenc,
Szolnok polgarmestere és
tobb megyei telepilés pol-
garmestere is. Oklevelet
vehettek at alapitd klubja-
ink és kivalé munkat vég-
zett tagjaink. Koszonjik
9 & Gombas Gaborné Marika
. Se s | egész éves munkdjat, a
‘4 l—iﬁ\ " szinvonalas rendezvényt.
Heves megyei szerveze-
tiinkben a Santa Gyulatdl megszokott jo hangulatu, szinvonalas
rendezvényen, gazdag m(isorral kdszontotték a 30 éves Szovet-
séget és az IdGsek Vildagnapja alkalmabdl tagjainkat. Szovetsé-
gink tagjai részt vettek a Heves megyei IdGsek Vilagnapjan, az
Eszterhdzy Sportcsarnokban megrendezett linnepségen is.
Zala megyei szervezetlnk tinnepségérdl dr. Kocsis Gyula elnok
ur beszamol itt, a Hirlevélben.
Oktéberben mar mindenkit az érdekel, milyen mértéki lesz a
nyugdij-korrekcid, lesz-e idén nyugdijprémium kifizetés.
Mindenekel6tt rossz hir, hogy mar csak az nyugdijas palyazhat
szocidlis UdUlésre az Erzsébet-programban, akinek a nyugdija
nem haladja meg a 130 ezer forintot. Eddig ez az 6sszeghatar a
147 ezer forint volt.

<5y

Gombds Mdria, Jasz-Nagykun-Szolnok megyei szervezetiink elnéke
a Szévetség 30. évforduldjat iinnepld rendezvényen

Tobb ezer nyugdijast zart ki a Magyar Nemzeti Udilési Alapit-
vany (MNUA) az Erzsébet-programbdl ezzel a pélyazati szigori-
tassal. 17 ezer forinttal lejjebb szallitottak a rdszorultsagi hatart.
A Magyar Allamkincstar adataibdl kideriilt, hogy 2019 januérja-
ban Gsszesen 2.156 622 magyar kapott nyugdijat, kozulik 2.031
674-en Oregségi nyugdijat, aminek atlagos Gsszege 134,9 ezer
forint volt havonta. Tavaly 43 ezer nyugdijas és 9 ezer fogyaté-
kossaggal €16 tudott szocidlisan Gdulni.

»Azon belfoldi illetGségli, oregségi nyugellatasban részesiild,
60. életévét betoltott személy, akinek rendszeres, a 2019. évre
megallapitott havi teljes 6sszegl elldtdsa nem haladja meg a
130 ezer forintot, valamint tovabbi addkoteles jovedelemmel
nem rendelkezik” — szdl pontosan a palyazati feltétel. Palyazni
november 29-ig lehet, az elnyert id{ilési tAmogatast pedig leg-
késébb 2020. december 31-ig kell felhasznalni. Szintén valtozas,
hogy a nyugdijasoknak is ki kell téltenitik egy formanyomtat-
vanyt arrdl, hogy hozzajarulnak személyes adataik kezeléséhez.
Ennek hianydban a palyazatot automatikusan torlik.

Szép Gszt kivanok minden kedves Klubtagnak!

Hegyesiné Orsés Eva
elnék

30 éves az, Eletet az éveknek” Szévetség — Unnepség Békés megyé-
ben. A foton Zalai Jozsefné megyei elnék és elGdei, Pasek Mihalyné
Margit, illetve Argyeldn Gyérgy a Szdvetség elnékével, Hegyesiné
Orsés Evdval
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Eletet az Eveknek

JELENTKEZESI LAP

,BOLDOG KARACSONYT!”
KARACSONYVARO KONCERT SOLTESZ REZSOVEL
2019. december 12. 10.15 6ra

Urania Filmszinhaz Szinhazterem (1088 Budapest, Rakdczi ut 21.)

Tisztelt Klubtagok!

Augusztusban nagysiker( kétnapos koncertprogramunk volt a Pesti Vigado éplletében. A fergeteges hangulatot Sol-
tész Rezsé biztositotta. Ekkor dontottiink gy, hogy ezt az élményt advent idején is megosztanank veletek, illetve azon
klubtagokkal, akik az augusztusi rendezvénylinkre nem jutottak be, illetve nem tudtak eljonni. A tavaly is hihetetlen
nagy volt az érdekl6dés a kardcsonyi rendezvénylink irant. Mar nyar elején sokan érdeklédtetek, szervez-e ebben az
évben is a Szovetség adventi koncertet.

J6 hirtink van! 2019 telén is megszervezziik az adventi programot a méltan népszer(i és csodasan feldjitott Urdnia
Filmszinhaz szinhdztermében. Ez az éplilet mar ismerGs lehet szamotokra, hisz tartottunk mar itt rendezvényt. Aki
még nem jart itt, igazi csodara szdmithat. A koncert el6tt rovid ismertet6t hallhattok az épulet torténetérdl.

Az idei advent id6szakdban Soltész Rezsd ,,Boldog Kardcsonyt! ” cim( kardcsonyi el6addsat ajanljuk nektek. A kétrész-
es koncert mUivésze Soltész Rezs6 ezuttal meglepetésvendéggel is fellép. Szebbnél szebb karacsonyi dalokkal, igazi
kardcsonyvard hangulatra szamithattok!

A program két részbdl all ( 10.40-t6l 11.25-ig, illetve 11.45-t6l 12.30-ig), el6tte 10.30-tdl ismerkedés az Urdnia Film-
szinhdz épliletével.

Ha a koncert utdn lesz még kedvetek és er6tok, akkor a kovetkezd programokat ajanljuk:

e Karacsonyi vasar a felljitott Dedk és Vorésmarty téren - a vasar 6nalld, sajat id6beosztasotok szerinti meglatogatasa
e Kardcsonyi vasar a Szent Istvan Bazilika épilete el6tti téren

Mindkét helyszin kdnnyen megkdzelithet6 az Uradnia Filmszinhaztdl.

A program részvételi kdltsége: 3600 Ft/f6
(A részvételi koltség tartalmazza az ismertet6t az épiletrdl és az el6adds arat.)

TelefoNSZAMA: c..oiveceeceeeee e [0 = 11 el TSRO
Jelentkez8k Szama: ..coovvieveveeiiiee e F6

A résztvevéket a jelentkezés és befizetés sorrendjében fogadjuk. Kérjiik, hogy a részvételi koltséget csak azok fizessék
be, akik a Szovetségtél erre e-mailen vagy telefonon visszajelzést kapnak 2019. november 15-ig.

Jelentkezési hatarid6: 2019. november 6.

A befizetés hatarideje 2019. december 4.

Jelentkezd vdllalja, hogy a program részvételi dijanak egy 0sszeghen torténd befizetését kdvetben a befizetési csekk
maésolatat a Szdvetség elérhetdségére megkiildi. Cim: ,Eletet az éveknek” Klubszdvetség, Budapest, 1094 Budapest
Baldzs Béla u. 18. II.

*Az itt kozolt adatokat a Szovetség Adatvédelmi szabalyzatdban foglaltak szerint kezeljiik. A Szabdlyzat elolvashaté a
www.eletetazeveknek.hu honlapon.

Email: info@nyugszov.hu vagy nyugszov@hu.inter.net. Mindkét e-mail targyaba ird be: Advent 2019!

Kérdés esetén keresd Frater Evat a 06-1-327-0118 telefonszéamon!

DATUM: vt alairas




Klubrdél klubra, megyérd6l megyére

Orszagos mesemondoverseny

Benedek Elek szililetésnapjahoz kozeledve a Magyar népmese
napjahoz kapcsolédva, a Nyugdijasklubok és IdSsek ,Eletet az
éveknek” Orszadgos SzOvetsége mesemonddversenyt hirdetett
tagjaink részére.

A versenyre 2019. szeptember 27-én keriilt sor Budapesten, a
Hagyomanyok Hazaban.

Az orszagbdl 32 mesét mondani szeret6 nyugdijas tarsunk ne-
vezett, baratokkal, kisérékkel egyitt tobb mint 70-en vettlink
részt a szinvonalas eseményen.

A zs(iriben az elndki feladatokat, a sokak altal ismert Greskd
Gaborné, Angéla latta el. Munkajat Kovacs Edit az orszagos kul-
turalis bizottsag tagja segitette.

Az egybegy(iltek népes seregét dr. Hegyesiné Orsés Eva elndk
asszony koszontotte, majd Fathy Sawsan Nyitra vidéki dalcsokor-
ral inditotta a programot.

Sorjaztak a szebbnél szebb, izesebbnél izesebb mesék, ame-
lyeket el6addik még lnnepélyesebbé tettek megjelenésiikkel,
viseletiikkel. A legfiatalabb mesemondd az 5 éves Lili volt, a leg-
id6sebb elmult 81 éves!

A talalkozd befejeztével a zs(ri elndke értékelte a hallott pro-
dukcidkat, j6 tanacsokkal latta el a fellépbket, és oklevelet adott
at minden szereplének.

Elményekben gazdag, vidam délel6ttot toltdttiink el kdzdsen,
minden mesemonddnak szivb4l gratuldlunk!

Ezen a délel6tton méltdn emlékeztiink a 160 éve szilletett Be-
nedek Elekre!

Szecsddi Jozsefné

Gyorsagi jubileum

A GyGrsagi Nefelejcs Egyesiilet tagjai romteli izgalommal készdl-
tek szeptember 20-an, hisz rengeteg tervezés és késziil§dés elGzte
meg az egyeslilet a fennallasanak 30. évforduldja meglinneplését.

Az Unnepséget a gy6rsagi Integralt Kozosségi Szolgaltato Tér
éplletében tartottuk a régi és Uj tagok, valamint meghivott ven-
dégeink részvételével.

Az évforduléra meghivtuk Kara Akos orszaggytilési képviselét,
Ferenczi Zsoltot, GyGrsag polgarmesterét, Zsambokyné Budai
Annat, az Eletet az Eveknek Orszagos Szovetség megyei elndkét
és kisérGjét, Kis Gyorgynét, a Pannonszovetség képviseletében,
Kengyel Zsuzsat, valamint Valint Jutkat, egyestletiink konyvel6-
jét, Bugyenszkyné Szemerédi Erzsébetet, akivel kozos projektiink
a Roézsafank siités, Antalné Csaszar Katalint, az IKSZT vezetdjét és
helyettesét Bazsoné Horvath Zsuzsat.

Tovabbi vendégeink voltak Taprdl a Bokréta Nyugdijas klub
tagjai, Nyulrdl Géberné Gombdas Marta, a Nefelejcs Nyugdijas
egyesllet vezetdje és a klub 5 tagja.

Természetesen nem maradhattak ki a meghivasbdl az alapitd
tagok sem: Fekete LdaszI6, Baracskai Jozsef, Gede Gyulané, Ku-
rucz Istvanné, akiket nagy 6rommel fogadtunk.

Az egyeslilet elnokeként koszontottem a meghivott vendége-
ket, felelevenitettem a 30 év eseményeit a klubnapld alapjan.
Versekkel, nétaval szinesitettik az el6adast. A verseket Tanczos
Robertné, Vér Jozsef és Gondar Laszléné olvasta fel, a notat
Csuppely Istvan adta el6, majd tagjaink — Kurucz Zsuzsa, Tanczos
Rébertné, Balogh Jen6né és Gondar Laszloné — mdsora kovet-
kezett, amit nagy tapssal koszontek meg az Ginnepld vendégek.

Jubildlé egyesiletiinket elGszor Ferenczi Zsolt polgarmester
koszontotte fel, aki egyesileti holgy tagjainknak viragot, férfitag-
jainknak italt adott at szép emléklap kiséretében.

Kara Akos orszaggy(lési képviselStdl is kaptunk egy szép em-
Iéklapot, és minden vendégnek egy szal virdggal kedveskedett.

Az Eletet az Eveknek megyei elndkétsl, Zsambokyné Budai An-
natodl, és a Pannon Szovetségtdl, Kengyel Zsuzsatdl egy-egy disz-
oklevelet, virdgokat és ajandékokat kaptunk.

A nyuli Nefelejcs Nyugdijas egyesiilettél Géberné Gombas
Marta, Taprol a Bokréta klubvezet6 helyettese koszontotte fel
egyesuletiinket. Sok szép viragot, emléklapokat és ajandékokat
adtak at, amit utdlag is nagyon szépen kdszonink.

Miel6tt vége lett volna az Gnnepségnek, egyesiletiink egyik
jelenlegi és egyben alapitd tagjat, Gede Gyulané Irén nénit ko-
szontottik fel 90. sziletésnapja alkalmabdl, aki éppen a jubi-
leumi Gnnepség napjan linnepelte a jeles napot. Az egyesiilet
nevében emléklappal és viraggal koszontottik, jO egészséget
kivantunk neki. Irén nénit GySrsag polgarmestere és Kara Akos
orszaggylilési képviseld is felkdszontotte egy-egy csokor virdggal
és egy-egy emléklappal, j6 egészséget kivanva.

A jubileumi Gnnepség vidam falatozassal, joiz(i beszélgetéssel
és tanccal fejez6dott be. Szép emlék és élmény marad mindenki
szamara.

Veér Tiborné egyesiileti elnék




6. oldal Klubrdél klubra, megyérd6l megyére

Zajlik az élet Zala megyében

Idések Vildgnapja utan ,,Uj kihivasok idéskorban” cimmel konferencia

Mélté korilmények kozott, a zalaegerszegi Zsinagdgaban kerdlt sor
az IdGsek Vilagnapja rendezvény megtartasara. Az idések koszon-
tésére mintegy 250 tagunkat hivtuk meg. Unnepség keretei kdzott
adtuk at az IdGsbarat Polgarmester Dijat is. Ezlttal Bartha Gabor,
Cserszegtomaj Nagykozség polgarmestere vehette at a rangos elis-
merést jelentd plakettet és oklevelet. A klubvezet6k javaslata alap-
jan minden klub egy-egy tagjat is elismerésben részesitettiink. Az
elndkség tobb évtizedes, az idGsekért végzett munkajat koszonte
meg Szatmdri Balintné Rdzsikanak. Lérant Ferencet, Lovaszi leko-
sz0n6 polgdrmesterét az idGsek érdekében folytatott munkajaért
méltattuk, Vinzenz Knort, Glssing varos polgarmesterét a népe-
ink, az id6sek klubjai kozotti kapcsolat dpoldsaért részesitettiik
elismerésben. Kdszontémben széltam az ,Eletet az éveknek” Or-
szagos Szovetség megalakulasanak 30. évforduldjardl, a Szovetség
szerepérGl az id6sek életében. Balaicz Zoltan Zalaegerszeg Megyei
Jogu Varos polgarmestere és Pacsonyi Imre, a Megyei IdGsligyi Ta-
nacs elndke készont6t mondtak. A rendezvény végén a Haranglab
Népzenei Egylttes adott egy ords fergeteges népzenei koncertet
legalabb kétszaz fGs, sirva dalold korustaggal kisérve.

Bartha Gdbor, Cserszegtomaj Nagykézség polgdrmestere vette at
az ldésbardt Polgdrmester Dijat

Az Ginnepség méltd volt a Szovetség jubileumi eseményéhez, az
Id6sek Vildgnapjahoz.

Az egyik jelent6s eseményiink még be sem fejez6dott, de mi
mar a masikra készlltlink. Oktéber 11-én az Apdczai Csere Janos
Altalanos MvelSdési Kdzpontban Orszagos Senior Orémtanc Ta-
lalkozot tartottunk az Egészség Klub Egyesiiletlink szervezésében
220 bejelentkezett résztvevével, 14-én a Hevesi Sandor Szinhaz-
ban ,IdGs alkotdk” foto- és képzémlivészeti, kézmdlves kidllitasat
nyitottuk meg, 18-an a benevezett 5 f6s csapatoknak ,haditor-
nat” rendeztlink, melynek lebonyolitasat a Zalaegerszegi Honvéd
Klub vallalta magéra. A honap végén pedig a Nyugdijasklubok és
Idések , Eletet az Eveknek” Orszagos Szovetsége Zala Megyei Szer-
vezete konferencidt szervezett A technikai kihivasok és az elma-
ganyosodas az id6sorban cimmel.

A konferenciara 2019. oktdber 24-én kerlt sor Zalaegerszegen,
az Apaczai Csere Janos Altalanos MUvelSdési Kézpontban.

A megjelenteket és az el6addkat a Szovetség Zala Megyei Szer-
vezetének elnokeként koszontottem. A konferenciat Zalaegerszeg

Megyei Jogu Varos polgarmestere nyitotta meg, aki méltatta a
megyei ,Eletet az Eveknek” szervezet tevékenységét, az id6sek
életében betoltott szerepét. Hangsulyozta, mennyire fontos az
id6sek képzésbe torténé bevondsa, a technika Gj vivmanyaival
vald ismerkedésiik. Ez egyben feltétele annak is — emelte ki a pol-
garmester —, hogy ne rekesztédjenek ki a tarsadalombdl.

A kovetkez6 témakban hangzottak el el6adasok:
¢ A technika és a tarsadalom kolcsénhatasa, a géprombolasoktol

napjainkig — el6add: Starics Roland torténész, tanar, a Zrinyi

Miklés Gimnazium igazgatdhelyettese, a BGE Gazdalkodastudo-

manyi Kar 6raadd tanara;

¢ Napjaink technikai fejl6dése, a modern technolégidk és tech-
nikak, figyelemmel az informatikara — el6ado: Balassa Zoltan
informatikus, lUgyvezet§ igazgatd, illetve a Zala Megyei Kor-
manyhivatal projektvezetSje a Kofop-URF, ,Ugyfélkapcsolati
rendszerek fejlesztése” projekten;

* Az id8s kor és a technikai kihivasoknak valé megfelelGség — elG-
add: Pacsonyi Imre, a Zala Megyei Kozgy(ilés alelndke, a Zala
Megyei IdGstigyi Tandcs elndke;

¢ Onvezérld mechanizmusok a jarm(iparban és a késziil6 tesztpa-
lya bemutatasa — elGado: Vigh LaszI6 orszaggydilési képviseld,
miniszteri biztos;

e A technika hatdsai az emberi kapcsolatokra, elmaganyosit-e
vagy sem, az idds korra is tekintettel — el6ado: Pesti Timea pszi-
choldgus.

A konferencia irant nagy volt az érdekl&dés, legalabb 200-an
vettek részt rajta. A hallgatésagban nemcsak klubtagjaink, hanem
mas érdekl6ddk, az id6sitigyi tandcsok tagjai, az id6sekkel hivatds-
bél foglalkozd szervezetek, intézmények képviseldi, helybéli tudo-
manyos oktatém(ihelyek tagjai, az épuld tesztpalya munkatarsai
és kozépiskolas diakok is jelen voltak. Az eseményrél a helyi és
megyei irott sajtd mellett a helyi radio és televizié is tudositott.

Az izgalmas témak, a 20-30 perces el6adasok, kérdésekre inspi-
raltak a résztveviket. Az elGadasok témajat, az el6addkat is szive-
sen ajanljuk mas megyei szervezeteinknek is.

dr. Kocsis Gyula
a Zala Megyei Szervezet elnéke, az Orszdgos Szévetség alelnéke

Az Idések Vilagnapja alkalmdbdl kitiintetd diszolkevelet kapott a 88
éves, ma is aktiv Zala megyei eln6kségi tag, Szatmdri Balintné Rozsika
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Megalakulasunk évforduldjat iinnepeltiik Oroszlanyban

Klubunk 7. szliletésnapjat tinnepeltik nemrégiben. Nagy izgalom-
mal készultiink, tréfas villamjelenteket tanultunk be erre az alka-
lomra. A szarligeti és szari nyugdijas klub tagjai voltak vendégeink,
akikkel barati kapcsolatot apolunk. Az alkalomhoz illéen feldiszi-
tett teremben sok-sok finom siteménnyel vartunk mindenkit.

A délutan az IdGsek Vilagnapjara emlékezéssel kezd&dott.
Bliszkén jelentettem be, hogy Nagyné Kati és Zambo Béla tagja-
ink a varosi Ginnepségen IdGskoruak Kivaldsaga elismerésben ré-
szesiltek. Rovid éves beszamolémban csak cimszavakban sorol-
tam fel az eseményeket, hisz kdzésen atélt szinhazi eléadasrol,
kiallitasrol, eléadasokrdl, kirandulasokrdl, kézm(ives munkakrol,
fesztivalokrdl, zenés Gsszejovetelekrél van szo.

A program vidam jelentek el6adaséval folytatodott, nevetésre
késztetve a kdzonséget. Tagjaink szép csokor viraggal kdszonték
meg munkankat, a vendégek ajandékkosarral és viraggal gratu-
laltak nekiink. Zenésziink a hurok kozé csapott, megkezd&dott
a mulatozas. Meglepetés vendégeket is hivtunk. Az oroszlanyi
Boldog Zsofi és partnere, az esztergomi Rigler Marci az Orszagos
Musical és Operett Kurzus 13 éves tanuldi Dallos Zoltannal, az
oroszlanyi Kadarka Szintarsulat vezetGjével a kbzel 1 éras miisor-

ban ismert operett-musical dalokat adtak el nagy sikerrel. Ezt
kovetGen fergeteges j6 hangulatban mulattuk az id6t. Az ilyen
Osszejovetelek alkalmaval hattérbe szorulnak a problémak, még
a lab sem faj. Feltoltddiink, 6rom latni a sok jokedv(i idés embert.

Orokifiak Nyugdijas Klub, Oroszldny
Cserna Andrdsné klubvezetd

Az Iddsek Vilagnapjat tinnepeltiik Héregen

Az ENSZ Kozgy(lése 1991-ben nyilvanitotta oktdber elsejét az
IdGsek Vilagnapjava. Célja az volt, hogy felhivja a figyelmet a
méltdsagteljes idGskorra, tovabba felvessék az idGsek gazdasag-
ba torténd visszaintegralasanak kérdését is. Ebben meghatarozé
az idGsek ,fizikai és mentalis” allapota. Gyakran felvet6dik a kér-
dés: a gyorsan oregedd vilagban az id6sek miként segithetnek?
A valasz: egészségi allapotuktdl fliggben a rendezvényeken vald
kozrem(ikodéssel, tapasztalataik tovabbadasaval. Az idés korban
minél tovabb fenntarthatd aktivitas az érintettek pozitiv hozzaal-
lasaval lehet sikeres.

Ez alkalombdl kiilonféle programokat szerveznek orszag- és vi-
lag szerte. Kiemelked eseménynek szamit a Gyalogld nap, mely-

hez 6t éve csatlakozott a Blzavirag
Nyugdijas Klub is. A Gerecse hegy-
ség oOlelésében elterulé kis falunk,
Héreg mesés kornyezetet varazsol
az itt él6k és ide latogatdk szamara.
A Gyalogld nap kitling alkalom arra,
hogy még kozelebbrdl érezzik at a
természet adta kincseket, a jo leve-
gbt, a hegyi falu varazsat. F6 cél az
egészséglink megG6rzése érdekében
tett mozgas.

Ragyogd napsutésben keltiink
utra. A M(ivel6dési haztél indultunk,
kényelmes sétaval jartuk korbe lako-
helylinket. Sétank a Pasztorhaz fel-
Ujitott udvardn ért véget, ahol a ,tarisznyakbodl” el6keriltek a
hazi finomsagok: szalonna, kolbasz, tepertd, hagyma és paprika,
pogacsa, iditék. A kemence siitGjén ropogdsra sult szalonnaval
is csillapitottuk éhséglinket.

Osszejoveteliinket megtisztelte Nieszner Jézsef polgarmester,
aki megkoszonte a Nyugdijas Klub kozosségben végzett aktivi-
tasat. Elmondta, hogy a Pdasztorhaz felljitasa a befejezéséhez
kozeledik, ami ezentul kivald helyszine lehet kilonféle rendezvé-
nyeknek. Lenti Jozsefné klubvezeténk kiemelte ezeknek az 6sz-
szejoveteleknek a fontossagat, hiszen ezzel is er6sddnek a tele-
pulésiink és egymas iranti kotédések, odafigyelések, szinesebbé
valnak napjaink.

Vidam hangulatban repiilt el az id6, melyet egy dobostorta el-
fogyasztasa koronazott meg.

Pekar Katalin
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Késo 6szi meghivas
Amikor megérint a késé Gszi hangulat varazsa,
amikor a természet dlomba ringatja a fakat,

amikor atdlel a kinti, kodbe burkoldzo, sejtelmes vilag,
amikor a meghitt pillanatok atjarjak a lelkedet,

...akkor, azokon az apré mécses gyujtogatod, g6zolgd tedt
kostold, silt gesztenye illatu napokon a természet gyo-
gyito erejét kinaljuk.

Nalunk tiszta leveg6, egy lelassult vilag, szivet melengetd
bardtsag, meghitt beszélgetések és a gydgyviz gyogyitod
érintése var.

Allj meg egy kicsit! Pihend ki az elmult hénapok faradal-
mait, élvezd a kényeztetést, élvezd az életet!

Szeretettel varunk akcids ,,Gyogykura” és ,Kényeztetés”
csomagajanlatainkkal.

Gyogykura:

5 éjszaka szallas svédasztalos félpanzids ellatassal, napi
flirdGbelépd és 18 gydgykezelés:

47.000 Ft/f6+IFA

Kényeztetés: 3 éjszaka szallas svédasztalos félpanzios el-
latdssal, 2 db flirdGbelépd, 2 alkalommal vizitorna, 1 alka-
lommal masszazs és szauna hasznalat:

29.900 Ft/f6+IFA

Egyéb informaciok:

Idegenforgalmi add : 400 Ft/f6/é].

Egyagyas felar : 2000 Ft/éj.

Prémiumszoba felar: 3000 Ft/szoba/é;j.
Ajanlataink 2019.11.04.-12.21. k6z6tt érvényesek.

Szilveszter 2019/20
2019. December 30-t6l 2020. Januar 02-ig

® 4 nap/3 éjszaka

® Svédasztalos félpanzios ellatas
e Unnepi vacsora

@ Szinvonalas mUsor (Megarox Tarsulat)
® Napi furdébelépé (3 db / f6)
Részvételi dij: 49.900 Ft/f6 + IFA

Egyagyas felar: 2.500 Ft/éj

IFA: 400 Ft/f6/éj

Prémium szoba felar: 3.000 Ft/szoba/éj
HOTEL SOLAR***

82/504-135; 30/500 31 35

7500 Nagyatad, Széchenyi tér 28.
infosolar@t-online.hu,www.hotelsolar.eu

Fesztivalrol fesztivalra

Jovére lesz 10 éve, hogy gondoltunk egy nagyot, és elhataroztuk,
haromnapos ,Eletet az éveknek” Mivészeti Fesztivalt szervez-
zik, és nem is akarhol, hanem a balatonfiiredi Annabellaban.
Egyaltaldn nem mondom, hogy nem voltak kételyeink! Aztan
hamarosan kideriilt, hogy a kozel 400 szobas Annabella befoga-
doképessége kicsinek bizonyult. A 2010. tavaszan mintegy 1350
tagunk jelentkezett a fesztivalprogramra. Abban az évben tavasz-
szal és Gsszel is megszerveztik Balatonflireden a m(ivészeti fesz-
tivalt, ahol tébb mint 200 produkcié mutatkozott be.

2003-ban Santa Gyula Heves megyei szervezetiink elnokének
koszonhetBen elhataroztuk, hogy megprobalunk Balatonfired
mellett, a Duna masik oldalan is fesztivalt szervezni. Az egri
fesztivalt hetedik éve a Szovetség egyik legsikeresebb program-
ja. Persze, kbzben mar Sopronban, Harkanyban, Gyulan, Parad-
firdén és HajdlszoboszIdn is szerveztiink 3-4 napos kozosségi
programokat kilénb6z6 tartalommal. Mindegyik rendezvény-
nek megvan a maga sajatossaga.

Az egri fesztivalunk megrendezésére az évrdl évre széplil6, gaz-
dag torténelm( varosban kerdl sor. Tagjaink kérében nagyon nép-
szerliek a varos nevezetességeit bemutato gyalogos sétak, illetve a
kisvonattal torténd kiranduldsok. Eger hires a borairdl. Soha nem
maradhat el a kirandulds a Szépasszony-volgybe, ahol mindenki
megkostol egy-két pohar bort, amit a helyi termelék kinalnak.

Santa Gyula hagyomanyt teremtett azzal, hogy évrél évre itt
adjuk at az Ev Polgarmestere-dijat. A klubok déntése alapjan ezt
az elismer6 cimet az a polgdrmester kapja meg, aki abban az
évben kulénosen sokat tett a telepllésén, és annak a hatara-
in is tul az id&sekért. Ezt a dijat 2019-ben Pésztor Janos, Gyon-
gyoshaldsz polgarmestere vehette at. Ugyancsak itt adjuk at az
év legeredményesebb klubja elismerd oklevelet is, amit idén a
,Gyongyos bokréta” Kulturdlis és Nyugdijas Egyesulet kapott
meg. Igen megtisztel8, hogy évrél évre Habis Laszlo polgarmes-
ter nyitja meg a fesztivalt. A rendezvény megnyitdjara eljonnek
Heves megye iddsbarat polgarmesterei is.

Tagjaink szivesen téltenek el 3 napot a Hotel Flérdban, ahol
mindig szivesen latnak benniinket. Nem utolsé sorban idés tag-
jaink — és gyorsan hozzateszem, a fiatalabb résztvevdk is — 6rom-
mel veszik igénybe a gydgyflird6 szolgaltatasait. Bizunk benne,
hogy 3 év mulva elmondhatjuk, 10. éve szerveziink fesztivalt
Egerben!

Szépkortak iinnepeltek Debrecenben, a Megyehdza disztermében.
Az Idések Vilagnapjdn a Szévetség megyei elnéke, Kocsis Imréné
Marika és a résztvevék tébbek kozétt erre is emlékeztek.
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Idosnap Kisbéren — megalakult a Megyei Id6siigyi Tanacs

Komarom-Esztergom Megyei Onkormanyzat oktéber 1-én Kisbé-
ren tartotta a megyei Id6snapi programot az 6tszaz f6t befogadd
modern m(ivel6dési hazban. A nagyszabasu miisor vendégei a
megye nyugdijas klubjainak meghivott kildottei, Popovics Gyorgy
a megyei dnkormanyzat elndke, dr. Kancz Csaba megyei kormany-
megbizott, Czunyiné Bertalan Judit orszaggydilési képvisel6 voltak.

A kdszontd beszédek utan Trojak Frigyesnek, az Eletet az évek-
nek Orszagos Szovetség megyei elndkének javaslatara a megyei
képvisels-testilet elnokének tdmogatdsaval és vezetésével sor
kertlt a Megyei Id8sligyi Tanacs megvalasztasara. A Tanacs a

megyei képviselGtestiilet 13 tagjabdl és a nyugdijas klubok 8 je-
I6ltjébdl tevddik Ossze.

A vilasztasra dr. Veres Zoltan megyei fGjegyzs iranyitasaval ke-
rilt sor, a hatarozati javaslat alapjan a kozgytilés valasztasi gy(-
Iéssé alakult at. A jeloltek egyhangu elfogadasaval hivatalosan is
megalakult a Megyei IdGsiigyi Tanacs. EIncke Popovics Gyorgy,
a Megyei Onkorményzat elndke, alelndke Trojak Frigyes, az Ele-
tet az éveknek Orszagos Szovetség megyei elndke lett. A Tanacs
nyugdijas klubokbdl delegdlt tagjai: Nagy Bélané Szdkszend,
Langschadl LaszIéné Komarom, ErGés Miklds Esztergom, dr. Jonas
Béla Tata, Toth Jend Tatabanya, Sz6ke Mihalyné Tatabanya, For-
gb Pal Tata.

Popovics Gyorgy zaré beszédében hangsulyozta ,,Békés, stabil
csaldadok, sziil6k és nagysziil6k nélkiil nem lehet stabil dllam”.
Trojak frigyes alelnok beszédében kiemelte ,,az IdGsuigyi Tanacs
megalakitasa kedvezd hatast gyakorol megyénkben, Uj alapokra,
magasabb szintre emeli nyugdijasainknak az 6nkormanyzatokkal
vald egyuttmiikodését”.

A hivatalos programot ajandék-mdsor kovette, majd ebéd
utan a kaldottek megismerkedhettek Kisbér telepiilés neveze-
tességeivel is.

BR

Evfordulds linnepség Tatabanyan

Az Eletet az Eveknek Orszagos Szovetség Komarom-Esztergom
Megyei Szovetsége Tatabanyan, a Banyasz MlivelGdési Hazban
msoros (innepségen emlékezett meg szovetségiink megalaku-
lasanak 30. évforduléjardl. Pakai Erng, a miivelddési haz veze-
t6je koszontotte a vendégeket, a megye és az Orszagos Szovet-
ség vezetdit, a meghivott teleptilések polgarmestereit, a megye
nyugdijas klubjainak tagjait.

Trojak Frigyes, a megyei szOvetség elntke roviden bemutat-
ta az Orszagos Szovetség 30 évének legfontosabb eseményeit.
A megyei szovetség négy éve Ujjaalakult és bekapcsoldodott az

orszagos szovetség munkajaba. A 7 tagl vezetGség kitarto és cél-
tudatos tevékenysége kapcsan egyre tobb klub Iép be az orsza-
gos szovetségbe, ma mar 46 hivatalosan bejegyzett klubunk van.
Ezek az eredmények nem szilethettek volna meg a klubvezet6k
aldozatkész munkaja és a telepiilések polgarmestereinek tamo-
gatasa nélkil, akik nem csak a telepuiléseik nyugdijasaira figyel-
nek oda, de évek 6ta hazigazdai a megyei rendezvényeinknek is.”

A mdsor a kitlintetések atadasaval folytatddott. A nyugdijasok
példaérték(i 6sszefogasaért az Orszagos Szovetség kitlintet6 ok-
levelét Popovics Gyorgynek, a megyei kozgytilés elnokének szo-
vetséglink alelndke, Paulics Istvan adta at. Emléklapot és plaket-
tet kaptak: dr. Kancz Csaba megyei kormanymegbizott, valamint
Aszar, Tatabanya, Oroszlany, Kisbér, Szomor, Tat, Vérteskethely,
Sur telepiilések polgarmesterei. Diszoklevelet és ajandékot kap-
tak: Vanké Eva, a Puskin M(vel6dési Haz vezetdje, Pakai Ernd,
a Banyasz MlvelSdési otthon vezetje, a Bajnai Nyugdijas Klub,
Paldi Imréné, a Bajoti Nyugdijas Klub elnoke, Bankd Rdbert, a
Megyei SzOvetség vezetGségi tagja.

A kitlintetések atadasat Gnnepi misor kovette. Felléptek: a
kiemelt arany minGsités(i sarbereki ,Berek dalkér”, a Babolnai
Nyugdijas Klub tanccsoportja, a tobbszérosen kitlintetett Ba-
nyasz dalkér. Bankd Rébert Sods Tibor ,Nyugdijas évek” cim
versével aratott sikert.

A rendezvény zarszavaban az orszagos szOvetség alelnoke meg-
koszonte a megyei vezetés, elsGsorban, Trojak Frigyes elnok elis-
merésre méltd, odaadd munkajat. Kulon kihangsulyozta, hogy az
Orszagos Szovetség minden eszkdzével a jovében is mindent meg
fog tenni a nyugdijasok tarsadalmi elismertségéért.

BR
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MEGHIVO
az ,ELETET AZ EVEKNEK” NYUGDIJAS
AMATOR MUVESZETI EGYUTTESEK ES SZOLISTAK
X. BALATONFUREDI FESZTIVALJIARA
2020. aprilis 20-21-22-23. (hétfo-kedd-szerda-csiitortok)
Helyszin: Balatonfiired Annabella hotel (Balatonfiired, Deak F. u. 25.)

A balatonfiiredi ,Eletet az Eveknek” Fesztivalt 2020-ban, tizedig alkalommal rendezziik meg. Elményekben gazdag,
vidam jubileumi rendezvényre szamithattok, melyet az linnepre és a kérésetekre tekintettel négynaposra terveztik.
A balatonfiiredi fesztivalon varhatdan ismételten mintegy 100 produkcidval mutatkoznak be az amat6r mdvészek.
A program ideje alatt szdmos tarsasagi eseményt is szerveziink. Lehetdség lesz kisvonatozni, hajozni, tarsasjatékot
jatszani, veszprémi és keszthelyi buszos kiranduldson részt venni, ismerkedni a zenés-tancos esten.

Szeretnénk, ha innepi hangulat, Gjdonsagok és meglepetések jellemeznék a jubileumi programot. Orémmel vennénk,
ha meghivnatok hatdron tuli testvérvdrosaitok idGseit is.

Kategoriak:

1. Sz616 ének (népdal, ndta, operett, sanzon stb.)

2. Vers, préza, mesemondas

3. Hangszeres szélista, egylttes

4. Népdalkor, énekkar

5. Tanccsoport (néptanc, moderntanc, szalontanc, hagyomanydrzé tancok stb.)

6. Szinjatszas (jelenetek, kabarék stb.)

Miisorid6: egyéni szerepl6knél 5 perc, csoportoknal 8 perc

Nevezés: A jelentkezéseket 2020. januar 10-ig varjuk a nevezési lapon. Felhivjuk a figyelmet, hogy a csoportok és a
szélistak részére kilon nevezési lapot kell kidllitani! Kérjlk, hogy minél el6bb jelentkezzetek, ne varjatok meg a hataridé
végét.

Nevezési dij:

Az ,Eletet az éveknek” Klubszdvetséghez tartozok részére, akik harom éjszakat toltenek a hotelben:

sz6listaknak 1500 Ft/f§ csoportoknak: 2500 Ft/csoport
Mas nyugdijas szervezethez tartozdknak, akik harom éjszakat toltenek a hotelben:
sz6listaknak: 2500 Ft/f6 csoportoknak: 3000 Ft/csoport
Azoknak, akik nem igénylik a szallodai szallasszolgaltatast:

sz6listaknak: 3000 Ft/f6§ csoportoknak: 3500 Ft/csoport

A hataron tuli barataitoknak nem kell megfizetniiik a nevezési dijat.
Felhivjuk a jelentkezGk figyelmét, hogy egy klub (egylttes) maximum két csoportos miisorszammal és két szdlista (egyé-
ni) produkcidval nevezhet a rendezvényre.

Mind a nevezési dijat, mind a szallodai szolgdltatas dijat a visszaigazoldsunkat kdvet6en kell befizetni. A visszaigazolas-
sal egyid6ben kiildjik meg a befizetéshez sziikséges csekket, illetve a bankszamlaszamot, ahova utalhattok. A visszaiga-
zolasokat 2020. januar 31-éig minden jelentkez6 kézhez kapja. A nevezési és a szdllodai részvételi dijakat legkésébb
2020. februdr 15-ig kell befizetni.

BALATONDFUREDI ANNABELLA HOTELBEN MEGRENDEZESRE KERULO NEGYNAPOS RENDEZVENYRE
részvételi dij haroméjszakas foglalds esetén az ,Eletet az éveknek” klubtagoknak
4 nap/3 éjszaka 29.500 Ft/f6 kétagyas szobaban
4 nap/3 éjszaka 34.500 Ft/f6 egyagyas szobaban
3. felndtt potagyon 26.500 Ft/f6/3 éjszaka
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részvételi dij hdroméjszakas foglalas esetén a nem az
JEletet az éveknek” Klubszovetséghez tartozoknak
4 nap/3 éjszaka 32.500 Ft/f6 kétagyas szobaban
4 nap/3 éjszaka 36.000 Ft/f6 egyagyas szobaban
3. felnétt potagyon 29.000 Ft/f6/3 éjszaka

A részvételi dij tartalmazza a szallast félpanzidval (bifé reggelivel, biifévacsoraval), uszoda és szauna hasznalatot, belé-
pést a szalloda sajat strandjara, parkold hasznalatot, az Afa-t és az Ifa-t. Nem tartalmazza a nevezési dijat.

A programban szerepelnek fakultativ programok is.

e Varosnézés a Liliput Kft. kisvonataval. A kocsik fedettek, kényelmesek. A részvételi dij — 900 Ft/f6 — a helyszinen
fizethet6 be.

¢ 1 6ras sétahajozas — A 60 perces hajouton Balatonfiired Uj arcaval ismerkedhettek meg. A varos partszakaszan vé-
gighajozva megtekintjlk a latnivaldkat, majd a Tihanyi-félsziget, a bencés apatsag, a Visszhang-domb és a kikot6 mel-
lett hajézva fordulunk vissza. A részvételi dij 1400 Ft/f6, amit a helyszinen fizethettek be.

o Esti sétahajozds — A méltan népszer(, zenés sétahajo a Balaton esti fényeinek a megtekintésére hiv benniinket 1 6ra

idGtartamban. K6zben nosztalgia muzsika szdl, és minden résztvevé kap egy pohar firedi bort. Indulds legalabb 25

6 esetén. Részvételi dij: 1800 Ft/f6

Autdbuszos kirandulas Veszprémbe 2020. aprilis 22-én 9.00 orakor. A kb.: 4 6ras kiranduldson megtekintjik a

veszprémi varnegyedet. Utana busszal lemegytink a Séd-volgybe, amely Veszprém igazi gyongyszeme. Sétélni, majd

egy kényelmes padon megpihenni, vagy a vendéglatohelyek egyikében egy kavé mellett csevegni, egyarant lehet. A

lombos fak, sétanyok dlelésében Arpad-kori miemlékek bujnak meg, a Margit- romok, a veszprémvélgyi apacakolos-

tor romjai, valamint a Jezsuita templom. A csoportot nyugdijas idegenvezet6 tarsunk kalauzolja. A busz 20 vagy 40

személyes, csak maximalis [étszammal tudjuk inditani! A program el6zetes jelentkezést igényel. Részvételi dij: 2.900

Ft. (A jelentkezések fliggvényében 13.30 drakor is inditunk csoportot.)

Autobuszos kirandulds Keszthelyre és a Tihanyi-félszigetre 2020. aprilis 22-an 9.00 érakor. A 6 6ras kirandulason

idegenvezetd kiséretében ismerkediink a Festetics-kastéllyal, a Hintémuzeummal, a palmahdzzal és a madarpark-

kal. Sétank érinti Szendrey Julia szil6hazat, a fenékpusztai feketefenyd-sort és a Balaton Muzeumot. Részvételi dij:

3900 Ft. (A részvételi dij tartalmazza az autdbusz koltségét, a kastélyban a csoportos idegenvezetést, a kastély-, a

hintdmuzeum belépGjegyeit.) A program elGzetes jelentkezést igényel.

A rendezvény el6tt egy honappal megkildjik a részletes programot.

Tisztelt Tagjaink!

Szeretnénk arra kérni benneteket, hogy a felhivast figyelmesen olvassatok el, majd ezt kvetéen toltsétek ki a jelent-
kezési lapot. Gyakran hidnyosan kapjuk meg a jelentkezési lapokat, és ez neheziti a szervezést. Kérjiik, gondoljatok &t,
melyik programon vennétek részt, és ahol elézetes jelentkezést kériink, jelezzétek részvételi szdndékotokat. Az elmult
néhany alkalommal sokan azt gondoltak, elég, ha a helyszinen jelentkeznek. Ebbdl sok kellemetlenség adddott. Az
el6zetes jelentkezést azért kérjik, mert autdbuszt kell bérelniink, idegenvezet6kkel kell szerz6dniink. Azoknak, akik
nem jelentkeznek, nem tudjuk biztositani a kiranduldsokon a részvételt.

Jelentkezés és informacié:
Nyugdijas Klubok és Id&sek ,Eletet az éveknek” Orszagos Szovetsége, 1094 Budapest, Balazs Béla utca 18. Il
Telefon: 00 36 1 3270118
eletetazeveknekfesztival@gmail.com
www.eletetazeveknek.hu

Udvozlettel:

Hegyesiné Orsos Eva elndk




12. oldal Eletet az Eveknek

JELENTKEZESI LAP*
az ,,ELETET AZ EVEKNEK”
MUVESZETI EGYUTTESEK ES SZOLISTAK
FESZTIVALIARA
2020. aprilis 20-21-22-23. (hétfo-kedd- szerda-csiitortok)
Helyszin: Balatonfiired Annabella hotel (Balatonfiired, Deak F. u. 25.)

CSOPORTOK/CSOPORTOSAN RESZTVEVOK RESZERE

Amennyiben nem Iép fel

A JElENtKEzZE CSOPOIT/KIUD NEVE: ...ttt ettt ettt et et e bes st bbb ess b bt st et s et ba st bt st ba e s en s st e
A cSOPOrtOt/KIUDOL KEPVISEIG NEVE. ....ceieiietci ettt ettt et ba bbbt et st s et e ba et enb st b s et ebasenssaa e
A KEPVISEIB POSLAI [EVEIEZEST CIME: ..ieieeieetie sttt ettt et s e e ses e st ee et et aa ses ettt ase ses st sas et asesesaebennsens
A képvisel§ email CIME: ...t e ,telefonszdma: .
Amennyiben fellép

IMIUVESZETE CSOPOIT NMEVE: ...ouiivieeiteetie et eteeteesete e bt e s teeesteesbeeseseesteesbeesaseessesssestesebesesas sesses et tes et sesaaseesbesabesnsanssensesebesetass sensssessns
KIUDJA NEVE: .ttt sttt s st e st st e et e s he e e et e e beesateeateesbeessetas sestes et sesaae sas et ees b et abe et e ees et ebe st ans senbesetesetastntes
CSOPOrTVEZELE [EVEIEZEST CIME: cuiniviieeet ettt ettt e s e sttt e st es e sas et et s eaeses s et et ese s st ebssebaseses st eassesesenbesetennsens
TelefonsSzama: ... EMail CIME: ottt s
Y1 =T oo T 7212 1T OO
KQtEEOIA MEENEVEZESE: ......eeveveeetiee ettt sttt et ettt e st e st e e s be e sateeateesbeeeateeateesseeeateesbeesaseenteesseeenteesseetesetans sessetesesetasesnsenesnns
MUSOISZAM CIME, SZEIZGJE: w.vvivvevieesieireeesiesetesetire et tetetesteeseeeeteesteesaseesteessseensaeseesaseensass sessetesssesasesesssesstesase et easeenteseteseseesesnsasesens
Mdvészeti vezet6, betanitd (koreografus, Karvezets, Sth.) ......cccicciieie ittt e e st een
KISEret tPUSA (ElGZENE, CD): ....cuieereriieeeeiiesetee e st et et este s st e teesaesteese e beeseesbsseessaesessaesesebstesess s e sstsaeses et besessbassnsseesnt st sesebsssanssas
Sziikséges technika (asztal, szék, CD lejatszd, mikrofon, Sth.): ....coiceeiiiieicceee e e e
Mdsorszam id6tartama (maximum 8 perc lehet!!!): ......ccccccvvveeiesveenrenn. PEIC

Eletet az éveknek” Klubszovetség tagja: ...igen - nem (A megfelel6t, kérjik, hizza ald!)

Szallas igény: szallast kérek: igen - nem (A megfelel§ valaszt, kérjiik, huzza ala!)
Ry ]| 1 O f6 részére kérek:
................................... db egydgyas szobat, ............................. db kétdgyas szobdt, ..........................db hdromagyas szobat
A veszprémi autdbuszos kiranduldason (2900 F/fG) ....ccevrevievierierieieeeecrece e s enr e fével vesziink részt.
A keszthelyi autébuszos kirdndulason (3900 FL/f0).......cceviveierierieiieieieeereeeee et sev e ee s fével vesziink részt.
ErKEZES IAEJE (NP, OFA) ovvvrrvereeeeeeeseeeeeeeseseesesesese et seses s ses e s e s esa e et sessssasessss et et ase st ns st es st et ess st st sneetesseeesnaetessntssnsetassnssnnses
EGYED KEIES: ..ottt sttt st et et e s ae e e et e e be e saa e e tee s heete et eae ees s et et e Rk eR see et ettt e R nes e eea et e ke et een et ebe et ene sen bt eten
DALUM. ot e et st n

alairas

Kérjik, olvashatdan toltsétek ki a jelentkezési lapot!

Bekiildési hataridd: 2020. januar 15.

Bekiildési cim: ,Eletet az éveknek” Klubszdvetség, 1094 Budapest, Balazs Béla u. 18. I1.;
eletetazeveknekfesztival@gmail.com

*Az adatokat az adatvédelmi szabdlyzatban foglaltak szerint kezeljik. A rendezvényt kdvet6en az adatokat megsem-
misitjik.




Eletet az Eveknek 13. oldal

JELENTKEZESI LAP*
az ,,ELETET AZ EVEKNEK”
MUVESZETI EGYUTTESEK ES SZOLISTAK FESZTIVALJIARA
2019. aprilis 20-21-22-23. (hétfo-kedd-szerda-csiitortok)
Helyszin: Balatonfiired Annabella hotel (Balatonfiired, Deak F. u. 25.)

SZOLISTAK RESZERE

Y0111 2= T 0=V TSR
LaKCIMe (IrANYIEOSZAMMAN): w..euiuiviteiee ettt e ettt et e et e et et e s be et e s ba e tesasesteesaesseessesbeesseseassesseeessassnssees s et sesensasansnaan
Telefonszama: ...oceeeeveire e EM@il CIMEL et e s
L8] o T I g TN OO R
Eletet az éveknek” Klubszovetség tagja: igen - nem (A megfelel6t, kérjiik, hizza ala!)
KISErOK, VENUEZEK SZAMA: ..eivieiieiiteiriet ettt sttt sete et ste e st te e saee s te e beesaaeesbeesbeesseeeabeesseesabeesbeesaebase ses st eessesabeeseresesbesebesesestsans
KatEEOIA MEGNEVEZESE: ....o.vveveeetiee ettt ettt ettt e st e et e e te e ste e e teesbeesateeateesbaeeateebeeseseeestesebesasers sestes et setan sessat et sesasesnsesasans
MUSOISZAM CIME, SZEIZGJE: w.vveviverivesieireetsieseteset st st teteteteesteesase e teesseeeaseesteessseeateesseesantas sessst et sesasesesesesstesabe et enseestesatesstanssensessnsns
Sziikséges technika (asztal, szék, CD lejatszd, Mikrofon, sth.): ....ccciieeiiiiiee e e e
Mdsorszam id6tartama (maximum 5 perc lehet!!): ....cooovevevveieiiciens perc
Szallas igény:  szdllast kérek: igen - nem (A megfeleld valaszt, kérjlk, hizza ala!)
Ny 1) 6 részére kérek:

..................................... db egy dgyas szobat

..................................... db két dgyas szobat

...................................... db harom agyas szobat
A veszprémi autdbuszos kirandulason (2900 F/FG) ....ccvreiinreeeseieie et snvenae fével vesziink részt.
A keszthelyi autdbuszos kiranduldson (3900 FE/T6) .oevivireeieeiieciseseseseseres et enr b fével vesziink részt.
ErKEZES Id@JE (NAP, OFA) crvuuerverveerreesieseeeessee s sesessss s ese s sssses s s s et s s et as e st sssssss st st ss st esssessss et esssessensetasansatanssess e sesensssssssneens
EGYED KEIES: ..ottt ettt s sttt et ses e et e bt e e et e et e e ea e e e a b e e eReeea b e e aE e shet et aes e ees et e be et et eea e e ke netea sen b e et setasenen
DALUM. coiicicvvcecsiievveeinieeeee e —————————

alairds
Kérjik, olvashatdan toltsétek ki a jelentkezési lapot!
Bekiildési hataridd: 2020. januar 15.
Bekiildési cim: ,Eletet az éveknek” Klubszdvetség, 1094 Budapest, Balazs Béla u. 18. I1.;
eletetazeveknekfesztival@gmail.com
*Az adatokat az adatvédelmi szabdlyzatban foglaltak szerint kezeljik. A rendezvényt kdvet6en az adatokat megsem-
misitjuk.
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Es On, mit tenne meg az unokajaért?

Szerencsések azok, akiknek lehet6sége adddott ugy felnéni, hogy id6t tolthettek el a nagyszuleikkel,
hiszen igazi ajandék az 6 feltétel nélkiili szeretetiik és torédésiik. Egy nagysziil6 olyan, mint egy nyugod-
tabb potszils, akinek mar a puszta jelenléte is megnyugtatd biztonsagot ad a kicsiknek.

Természetesen nagyi és nagyi kozott is lehet kiilonbség, hiszen |éteznek olyanok, akik allanddan az
unokdjuk kozelében lehetnek, ugyanakkor olyanok is, akik pl. foldrajzi tavolsag vagy egyéb okok mi-
att be kell érjék az évi 1-2 |atogatassal, igy tavolrdl szeretik a csemetéket. Egy kozos vonasuk azon-
ban egész biztosan van — imdadjak kényeztetni a kisunoka(ka)t. Sajnos sok esetben a kényeztetés azt
is jelenti, hogy a gyermek minden targyi ajandékot megkap, amire csak ramutat a boltban. Emberi
szokds, hogy szeretjlik ajandékokkal kifejezni a szeretetlinket. Az apré-cseprd ajandékok alkalmanként
akar a 10.000 Ft-os, vagy magasabb Osszeget is elérhetik, és csupan pillanatnyi 6romforrasok. Hanyszor
tapasztaltuk, hogy a huszadik pliissallat ugyanabban a kupacban végezte érintetlentl, ahol a tobbi?
Mennyivel hasznosabb és értékesebb lenne az unoka szamara, ha ezzel az 6sszeggel a kés6bbi almait
segitenék a nagyszul6k?

Akar iskoldztatdsra, utazdsra, otthontervezésre, vagy egy-egy kitlizott céljanak megvaldsitasara gya-
korta nem elég az unoka motivacidja és a kitarté munkaja, hanem erGs tervezésre és anyagi hattérre
is szliksége van a siker eléréséhez. Minden bizonnyal egy tandij/tanfolyam, eskiiv6, els6 autd vasar-
lasanak tetemesebb 6sszegét nem mindannyian tudjak konnyedén elGteremteni, de szivesen segitenék
unokaikat. Epp ezért a Posta Biztositd PostaSzemiinkfénye megtakaritassal egybekotott életbiztositasa
a legjobb maddja lehet annak, hogy apré |épésekben, kisebb 6sszegekkel egy szép megtakaritast ajan-
dékozhassanak szeretteiknek.

A PostaSzemiinkfénye 2019.10.28. és 2019.12.08. kozott, 20 év alatti tartam valasztasdval mar havi
7.000 Ft-t6l elindithato, és ha legalabb 15.000 Ft-os havidijjal koti meg, egy Lenovo Tab E7 TB-7104F ti-
pusu tabletet kapunk ajandékba a szerz6dés

aldirasat kovetd 4. hdnapban.

Térjen be barmelyik postara, készittes-
sen folyamatos dijas életbiztositasi
el6kalkulaciét, és valassza ki az Onnek
megfelel6 ajandékot, ugyanis a 2019.12.12-i
sorsolason a négy szerencsés nyertes maga
vdlaszthatja ki, hogy Tefal Masterchef Gour-
met QB515G38 konyhai robotgépet, vagy
Makita DF457DWE 18V/1,3Ah akkus furo-
csavarbehajtét szeretne. Az el6kalkuldcids
sorsoldason résztvevd termékek: Posta
Szemiinkfénye, PostaNyugdij Aranytar-
talék, PostaMozaik Megtakaritds, Post-
aOrékhagyd, PostaEletOr, Posta Csalddi
Biztositds.

A Posta Biztosité az Ugyfeleinek igyekszik
mindig a legjobb lehet6ségeket kinalni. Kihagyhatatlan ajanlatainkért és tovabbi tajékoztatasért for-
duljon bizalommal postai munkatarsainkhoz, akik rémmel alinak az Onok rendelkezésére!

Tekintse meg tovabbi termékeinket a www.postabiztosito.hu honlapon.
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RESZTVEVO . szZURES . FIGYELMEZTET® : FORINT ADOMANY
. : EREDMENY .
Az adomanybol
NAGYKANIZSA PILISCSABA

KISVARDA KAZINCBARCIKA BUDAPEST

ERD MOHACS szekesrenervaR ~ NAGYKOROS
DUNAUJVAROS K O M LO
TAPOLCA KISKUNFELEGYHAZA
BONYHAD boMBOVAR
GYONGYOS VESZPREM
GYULA BERETTYOUJFALU
NAGYATAD JASZBERENY
HAJDUBOSZORMENY

www.egeszsegvaros.hu @

diagnosztikai eszkozok
csaladbarat szul6szobak

vérado helyiség
rontgenberendezések
|Elegeztetbgépek

terheléses EKG rendszerek
ultrahangkészulékek

intenziv beteg&rzé monitorok
sUrgbssegi felszerelések
szén-dioxid terapias gézkabin
tiddsz0rd berendezés felljitasa
koraszulott inkubatorok
videokolonoszkop
gyermekkardioldgiai ultrahangkészulék
flexibilis endoszkop
endoszképos laborok

betegkomfortot szolgald apolasi-
és kezelési eszkdzok

beszerzése és sok egyéb fejlesztés,
beruhazas valésult meg

a Richter Gedeon Nyrt.
tamogatasa és a lakossag aktiv
részvétele altal.

RICHTER GEDEON




